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All'inizio del 1977, in occasione dell’anno giubi& per il 750°
anniversario del transito di san Francesco, si &enancretizzando |l
desiderio di fondare in Nicaragua — un piccolo PBaetell'istmo
centroamericano — il primo monastero di vita comgltiva con la
spiritualita di santa Chiara di Assisi. Lo SpirBanto aveva suscitato questo
desiderio nel cuore dei Frati minori — la cui Cuasaodipendente dalla
Provincia dell’lUmbria portava avanti instancabilrteenil suo lavoro
missionario in questo Paese — ma anche nel cuolle dirisse del
Protomonastero di Assisi, che ricevevano le notts#la terra vergine e
fertile del Nicaragua attraverso il Ministro progiale p. Giulio Mancini
ofm., che le inflammava di spirito missionario &gempio dei Serafici
fondatori Francesco e Chiara.

Lasemina

Alla fine del mese di febbraio dello stesso ann@719a vivace
comunita delle Sorelle povere del Protomonasterocud era abbadessa
madre Chiara Lucia Canova, scelse le sei soreieaghebbero concretizzato
il felice desiderio, andando in terra di missiongoatare il carisma della loro
Fondatrice. Nel mese di maggio del 1977 le soeeltecarono in Spagna per
imparare la lingua, ospiti del monasteacrado Corazon de Jeswh
Cantalapiedra, condividendo la vita con questaabedmunita, che mise
tutto il proprio impegno e amore nell'accoglierlaietarle a raggiungere |l
loro obiettivo. Dopo tre mesi, ritornarono in I&alper preparare le valigie e
intraprendere il desiderato viaggio; prima perersino recate ad affidare la
nuova fondazione alla Vergine Maria davanti allaa stnmagine nel
santuario di Nostra Signora di Lourdes.

" Traduzione dallo spagnolo a cura di Giuseppe BiffRingraziamo per la
collaborazione le Sorelle del Protomonastero Sakardi Assisi.



Per motivi di salute due delle sei sorelle non gote realizzare il loro
ardente desiderio missionario, e rimase ridottouattep il gruppo che
sarebbe partito per il Nicaragua. Piu tardi si aharo un’altra sorella dello
stesso Protomonastero.

E cosi, tra raccomandazioni, canti, benediziorratci e lacrime, ma
anche con molta gioia nel Signore, il 25 settenid@reomunita saluto le sue
guattro sorelle missionarie: sr. Chiara Amata Make sr. Chiara Daniela
Desidera, sr. Chiara Floridea Marceddu e sr. Cliamraenica Melecrinis, le
guali, nel porto di Genova, s'imbarcarono sulla enala caricoGazzella
accompagnate con sollecitudine da p. Domenico Bipe

Sulla nave le nostre quattro missionarie fecerdéedero cabine un
improvvisato chiostro, vivendo la vita monasticattata alle condizioni del
viaggio: celebravano I'Ufficio divino, la S. Messagc.; inoltre una di loro
continuava i suoi esercizi di chitarra, un'altreetijudi cetra, mentre le altre
due scrivevano la cronaca e le lettere alle lomelEodel Protomonastero,
condividendo tutto quello che il Signore donavaolodi vivere in
guest’avventura d’'amore. Durante la notte, quatreplpaggio si ritirava, le
sorelle uscivano sul ponte delle lance, per godeta brezza notturna e
contemplare le meraviglie della creazione, anchan@iente marittimo,
sotto uno splendido manto di stelle, e cosi lodave@reatore in unione con
il loro Padre serafico, la cui novena e solennigelorarono con grande
fervore in quei giorni di traversata, nonostantdarglonvenienti del viaggio,
che pure si facevano sentire.

Dopo 36 giorni di navigazione arrivarono a Barrahaguin Colombia,
e, dato che la nave doveva proseguire il suo ameiper I’America del Sud,
decisero di continuare il viaggio in aereo. Merdtendevano il pomeriggio
per salire a bordo dell'aereo, rimasero alcunenetenonastero delle clarisse
di Barranquilla: questo fu un altro motivo di gimaconforto per le nostre
sorelle missionarie, che gioirono nel vedere comespirito della Madre
santa Chiara fosse vissuto fedelmente in terreo thomttane da Assisi. Al
termine del viaggio in aereo, dovettero ancora grassina notte alle
intemperie nell'aeroporto di Panama, prima di toedasuolo nicaraguense
la felice mattina del 3 novembre 1977, accolte F@ti minori: il Padre
Custode del Nicaragua, p. Michele Gonfia, p. Ma@@comelli e p.
Giuseppe Melillo, i quali, dopo aver fatto percoeréoro brevemente la citta
di Managua — ancora con le rovine del forte tertenohe la distrusse nel
1972 — le alloggiarono a Diriamba, presso la CasRiwro La Palmera
ospitate con grande premura dalle Sorelle dell'ltwhata.

Poco a poco, iniziarono a conoscere la culturacstiumi del paese, la
singolare devozione del popolo alllmmacolata Camee di Maria, e



parteciparono per la prima volta nella loro vitka &riteria, i Vespri della
solennita dell'Immacolata.

Lacrescita

L'anno 1978 trascorse per le nostre sorelle tusiini e disillusioni: il
terreno offerto dai frati per costruire il monastem Managua non era
appropriato, essendo situato in un’area di fagieni€a, e dovettero cercare
un altro luogo adeguato per aprire il desideratmastero nella loro nuova
terra di missione. Inoltre, le tensioni della gaeaivile in Nicaragua non
cessavano d'influire in tutto questo processo; percnostre coraggiose
sorelle, con la loro fiducia nel Signore, offrivaleloro tribolazioni per la
pace in Nicaragua e per il nuovo monastero, €gselinpio di santa Chiara,
anch’esse erano decise a dare la propria vitaggémoniare la loro fede ed
il loro amore per Dio.

Nonostante queste difficolta, erano grate al Signpoiché, pur non
avendo ancora l'edificio monastico, ma avendo gusflirituale che erano
loro stesse, gia si presentavano le prime giovapiranti. Il Signore, che non
si lascia mai superare in generosita, mostro Ibfaogo dove costruire |l
monastero: i Frati minori offrirono alcuni terremcolti a Ciudad Dario
(Matagalpa), e il 30 dicembre 1978 le sorelle d#agli accettare I'offerta,
anche se non avevano assicurata la fornitura dglla Il 4 gennaio 1979 si
trasferirono a Dario, accogliendo la generosa alf@itdelle Sorelle della
Carita di S. Anna, durante la costruzione del mtmas Il giorno 19 di
quello stesso mese fu benedetta la prima pietrangraziando Dio, il 9
novembre dello stesso anno le quattro fondatricenomo trasferirsi nel
nuovo monastero S. Clara.

Nell’aprile del 1980 si uni al gruppo delle missaoe italiane sr.
Chiara Rosaria Vieira Pereira, originaria di FatimaPortogallo, anche lei
proveniente dal Protomonastero di Assisi. Il 20bfalo 1981 ebbe luogo
I'attesa inaugurazione e la contemporanea Erezanenica del monastero.
Al chiudersi della porta di clausura, le nostreqai@ fondatrici tirarono un
profondo sospiro, come a dire: «Ecco qui il frudla nostra attesa e la sua
felice realizzazione». Era il momento propizio [perdtaliane e nicaraguensi
facessero fiorire e fruttificare la pianticella ldelpoverta e della carita
cristiana del carisma di san Francesco e santaahia

Da allora, in questo luogo prescelto dalla divimawidenza, con la
loro vita di preghiera, penitenza, poverta, silergisolitudine, nascoste con
Cristo in Dio, le nostre sorelle hanno innalzatdorio canto di lode e di
ringraziamento a Dio Altissimo, ed hanno implord&dl’Eterno Padre la sua



misericordia per il mondo e specialmente per il ggopnicaraguense, che
hanno accompagnato in tutti questi anni tantodilifiella sua storia.

Inoltre, il monastero & diventato un punto di iife@nto e d’incontro
della Famiglia Francescana, distinguendosi persidas e fraterna
attenzione dei Frati minori, che, nel corso deghiasono stati fedeli nel
nutrire con l'alimento della Parola di Dio e deicsamenti la piccola
comunita delle clarisse, che, poco a poco, si @eacwta per l'affluenza
costante delle vocazioni, fino a rendere possitie sorelle di questo stesso
monastero portassero la fragranza verginale dias@hiara in altri Paesi
centroamericani.

| frutti

Nel marzo 1987, tre delle cinque fondatrici — shigta Amata, sr.
Chiara Domenica e sr. Chiara Rosaria — insieme alttan sorella
nicaraguense — partirono nuovamente, con il lodmra missionario, verso
Comayagua in Honduras, dove attualmente si troreitasterdnmaculado
Corazon de Mariaeretto canonicamente il 10 febbraio 1994, che eora
composto da 21 sorelle. Da Comayagua ha avutminizaltra fondazione a
Juticalpa (Olancho), sempre in Honduras, che @ dtta canonicamente
come monaster8. Maria de Guadalupe scorso 16 gennaio 2010, con la
presenza di 14 sorelle.

Nel 1994, in occasione dell'VIll Centenario dellascita della Madre
santa Chiara, durante il quale fu aperto il momaskéater Ecclesiaein
Vaticano per intercedere per il Papa e per la @Ghiasa delle sorelle del
monasteroS. Claradi Ciudad Dario, I'attuale abbadessa sr. Claranfeat
Balmaceda, fu scelta in rappresentanza del cortéremericano per essere
una delle otto componenti il gruppo di Sorelle pevehe avviarono questo
prezioso servizio, secondo il santo ed intimo dasiddel servo di Dio papa
Giovanni Paolo II.

Nel 1996, un’altra delle fondatrici italiane, srhi@ra Floridea, parti
con quattro sorelle — tre nicaraguensi e una doatea — alla volta di
Cartago in Costa Rica, per fondare il monasterdMaria de los Angeles
eretto canonicamente nel novembre 2000. Piu tardnisono a loro altre
quattro sorelle dello stesso monaste&3o Clara di Ciudad Dario, per
rinforzare la fondazione. Attualmente formano lancmita di Cartago 19
sorelle.

Nell'aprile 2002, un altro gruppo di cinque sorelléutte nicaraguensi
— parti alla volta di Managua, capitale del Nicaigdove si sarebbe dovuta
iniziare la prima fondazione, cosa che non fu pokesiin quei primi
momenti. Al momento €& gia terminata la costruziohe monastero



Inmaculada Concepcién de Mariaon 13 sorelle che costituiscono la
comunita. Sr. Chiara Daniela, l'unica fondatricali#na rimasta in
Nicaragua, € ora la responsabile di questa fondazia@lopo ['ultimo
Capitolo elettivo del monastero di Ciudad Darioutesi alla fine del 2008.

Nel mese di settembre 2008, partirono per Chinamdegmpre in
Nicaragua, cinque sorelle nicaraguensi dello stesspasterdS. Claradi
Ciudad Dario, per iniziare la fondazione del MoaesSagrados Corazones
de Jesus y de Marida cui costruzione ancora non € terminata e dove
attualmente ci sono otto sorelle.

Del gruppo delle cinque sorelle che giunsero daishsgue sono a
Comayagua in Honduras, sr. Chiara Amata e sr. €lRarsaria; sr. Chiara
Domenica e a Juticalpa in Honduras; sr. Chiaraddaré in Costa Rica e sr.
Chiara Daniela a Managua in Nicaragua.

La Federazione

Le nostre feconde sorelle del Protomonastero disAssn sono state
le prime a portare il carisma di santa Chiara imt@e America. Gia
all'inizio del XVIII secolo, le figlie di santa Chra erano arrivate in terra
centroamericana, precisamente ad Antigua in Guddenpaovenienti dal
Messico. Nel 1773 ci fu un violento terremoto, thebbligo a trasferirsi in
un altro luogo, e cioe nella capitale Guatemalabikndosi in un grande
monastero, ricavato dalla chiesa di S. Francesne dmasero fino a che gl
Ordini religiosi femminili furono soppressi, cone$pulsione o con
I'esclaustrazione, da parte del Presidente JustodBarrios (1873-1885).

Fu in questo periodo, con la morte nel 1923 deithd clarissa
esclaustrata di cui si ha notizia, che si estirmmpietamente I'Ordine in
Centro America, finché, nell'anno 1974, giunserovamente in Guatemala
sette sorelle, divise in due gruppi, a pochi mesid dall'altro, provenienti
dalla Spagna, per portare nuovamente il carismasatita Chiara in
Guatemala. Queste sorelle si stabilirono dapprich@Aatigua, ma ancora
una volta un forte terremoto, nel 1976, le obblagdrasferirsi in un altro
luogo, prima del trasferimento definitivo a Pudp@rada, dove si trova oggi
il monasterds. Clarg con una comunita di 25 sorelle.

Da questo monastero in Guatemala, benedetto amcheocazioni, il
22 agosto 1986 partirono cinque sorelle, una spagr® quattro
salvadoregne, per fondare quello che oggi € il m@naS. Damianin El
Salvador, eretto canonicamente il 15 luglio 198@lI'&hno 2005 diedero
inizio a un’altra fondazione ad Antigua in Guatemalove attualmente si
trovano otto sorelle. Il monaster®. Damiandi El Salvador, che conta
diciotto sorelle, ha fondato, nell’anno 2002, ilmagterd_a Encarnacién de



JeslUsa Panama, eretto canonicamente il 31 maggio 2608, oggi €
composto da dieci monache.

In Nicaragua giunsero anche, nell'anno 1981, navelle provenienti
dal Messico per realizzare la fondazione del manadtuestra Sefora de
los Angelesella diocesi di Granada, nel quale ci sono oraure sorelle.
Altre sono andate a rinforzare un monastero in Gpag a iniziare una
fondazione a Puerto Rico.

Fin dal loro arrivo, le sorelle clarisse di quediversi monasteri e
nazionalita hanno avuto vari momenti d’incontr@gtérnizzando fra loro e
scambiandosi esperienze sulla vita clariana in AgaeCentrale. In altri
momenti, con l'assistenza dei Frati minori dellavi?nciaNuestra Sefora de
Guadalupe sono stati promossi spazi d’incontro e di forroagi

Nell'ottobre del 1989 a Monte S. Francisco in Goaka ebbe luogo |l
primo incontro delle abbadesse dei monasteri che & quel momento
risultavano eretti. Fu allora che comincio a peoSi I'idea di formare una
Federazione. Idea che venne maturando mediantaungo |processo di
lavoro e di sensibilizzazione, di incontri e didlodraterni, di ascolto dello
Spirito e delle sorelle, per discernere la volatit®io, aiutare ad unificare
criteri, vincere timori a causa della diversitgpdbvenienza delle fondatrici,
dei diversi Paesi in cui si trovano i monasterichfié, nel luglio 2006, in una
storica riunione delle abbadesse, fu firmato l'att@pprovazione di quello
che, senza alcun dubbio, risultd essere chiaramant®lonta di Dio al
riguardo.

Subito si inizio il lavoro di preparazione delladéeazione, eleggendo
come segretaria m. Isabel Martinez, abbadessa deasteroS. Claradi
Guatemala, con la sollecita assistenza di p. Ignbizbina Delgado ofm.,
Assistente provinciale delle clarisse, gia Minispmvinciale e promotore
incondizionato dell'unificazione dei monasteri, éec attualmente e
I’Assistente religioso della Federazione.

Nel mese di luglio 2009 la Santa Sede ha emesdoedreto di
erezione della Federaziort® Clara de Asiglei Monasteri dellAmerica
Centrale e nel mese di ottobre dello stesso anaasiebrata, nel monastero
S. Claradi Puerta Parada in Guatemala, la | Assembleardedlelettiva,
nella quale é stata eletta come Presidente m. &lkkloridea Marceddu,
abbadessa del monaste8o Maria de los Angeledi Costa Rica. Questa |
Assemblea federale, a cui hanno partecipato 14lesoabbadesse e delegate
dei sette monasteri allora eretti canonicamentstaéa un vero incontro
fraterno. Le sorelle hanno elevato insieme il cafitongraziamento per le
meraviglie operate dal Signore nell’Ordine di safhiara in America
Centrale.



Attualmente la Federazione € formata da otto menasretti
canonicamente e tre fondazioni, con un totale sgommativo di 176 sorelle,
distribuite nei sei Paesi centroamericani. AncheHaehuetenango in
Guatemala esiste una fondazione composta da sties@larisse, che sono
federate con il loro monastero-madre negli StaitiUGon loro si arriva ad
un totale di 182 figlie di santa Chiara in Amer{Cantrale.

A lode di Cristo e dei suoi servi Chiara e Franoéganen.

sr. Q.ARA CECILIA LOPEZOSC.

Monasterio S. Maria de los Angeles
Las Cdéncavas
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