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0. PREMISA

A través de losEscritos de Clara intentaremos presentar un itinerario dacién
contemplativa, vista como interiorizacion de laaPsh orada en la liturgia; de la accién de gracias
eucaristica; del hacer memoria; del sacrificio ldbanza; de la comunién trinitaria, de la cual drot
la ofrenda de si que se traduce en la concrecidn gee se vive cotidianamente haciendo afluir el
Amor sobre las hermanas y los hermanos.

Clara es una mujer medieval. Se inserta por tamtona larga tradicion de oracion que tiene
como elemento central y fundantelitargia de la Iglesia. EI monacato occidental ha desadatoll
particularmente un modo de rezar con la Biblia #dm cominmentdectio divind, con sus
sucesivas fases deeditatio, oratio, contemplatioTambién Clara bebe de la Palabra orada en la
liturgia, pero con modalidades un poco diversaadgieellas habituales en su tiempo. Ademas, en la

! De losEscritosde Clara y de los testimonios deloceso de Canonizaciamo emerge ningun dato que pruebe la
existencia real en San Damian de un tiempo dediedddectio. Es, sin embargo, evidente que la Palabra orada en
liturgia es la primera fuente de la contemplacidstita de la madre de las hermanas pobres; eagaldge con el que
se expresa, y es igualmente la fuente de sus cuigtds. Hoy, hay quien hipotiza sobre la exisiwlg libros en San
Damian, como consecuencia de la cultura que Clanifiesta en laCartas Nos parece poder afirmar que sus
conocimientos derivan de las lecturas patristied$rkviario y de la escucha de predicaciones &itjcsiempre en el
ambito de San Damian. Su inteligencia penetrafeeinteriorizacion de la Palabra orada y escuchaaa,producido la
admirable sintesis salida de su corazén anteseysa Hoca. (Cf. Forma Sororum XXXIX -2002-, 129-2867-352)



misma época empieza a difundirse un didlogo sitsacton Dios, llamado simplemente oraéjon
mas tarde precisada con el adjetivo “mental”, ¢ sedhecha de palabras sino de escucha y apertura
a Dios que habita en lo intimo del ser. Desde @b sprecedente, especialmente cerca de los
Cistercienses, la espiritualidad se orienta haxiddvocion a la humanidad de Cristo y hacia la
Virgen Maria.

Como todas las personas de pueblo, que no hatotaoceso a estudios teoldgicos, Clara ha
aprendido el valor y las caracteristicas fundaniesi@e la oracion de su madre, de la vida litdrgica
vivida en Asis, de la predicacion y enseflanza dedisco. En el breve tiempo transcurrido entre
las benedictinas ha descubierto la belleza dauggia. Sin embargo, en San Damién, la plantita
adoptara un estilo mas simple y sobrio, tipico tne€isco y de sus frailes. En las largas horas de
dialogo silencioso, el icono del Crucificado y elld Encarnacién inspiraran su oracion

1. LA GUIA DE CLARA A TRAVES DE SUS ESCRITOS

Queremos dejarnos conducir por Bscritosde la madre de las hermanas pobres, que aun
en su brevedad desvelan un camino. Por esta ramdmspiraremos especialmente enCastas
sin descuidar otros elementos importantes. Recomogeantes que nada tres movimientos
inseparablé’s que estan en la base de una midtiezida de la interiorizacién de la Palabra, orada
en la liturgia, de la familiaridad con el oficioviio, igual que de la Eucaristia, que ha pasada de
celebracién a la contemplaciéon y a la vida.

Primer movimiento: El ardor del deseo

Es una llama que arde en lo méas intimo, porqueaCia sido aferrada, conquistada, por
Cristo, y es a El a quien desea intensamente yalst corazén apasionado toda su vida. La madre
de las hermanas pobres, aun sin hacerse ilusiahes s errores que pueden cegar durante el
camino, mantiene conscientemente vivo el deseeandob el mismo camino a Inés y a cualquiera
gue quiera seguirla: “Cobrad animo en el santoiderwque habéis emprendido deseando
ardientemente seguir al Pobre Crucificado(1CtaCl, 14)

El Crucificado que se ha dejado despojar de togmidhd humana, que “desnudo
permanecié en el patibulo"T¢stCl 4%, la ha introducido en su dinamismo de donacion,
conduciéndola a abandonarlo todo pofsanto servicio”, por una vida completamente entregada a
El. Y le es dado el adherirse a El, porque Dio®muprimeramente la comuniéon de amor con su
criatura y toma la iniciativa haciendo una aliaopa ella, acogiéndola en su debilidad y pecado,
hasta mandar al Hijo, en el cual, toma forma y edansed del Padre de darnos vida y salvacion.
Por su parte, Jesus, no deja de revelarnos elodMnor en su camino terreno, en un crecimiento
qgue lo conduce hasta la donacion total de si: “Bleeddo ardientemente comer esta pascua con
vosotros antes de mi pasion..lc(22,19. Es la cena en la cual misteriosamente el Maestro
anticipa simbdlicamente el cuerpo entregado y teysaderramada en la cruz, que quiere dejar a
sus discipulos como una continuacion de su maesycitar por nosotros.

% La oraciénes mucho mas que la meditacion. Se trata de umamfde oracién que partiendo de un misterio déda v
de Cristo, conocido a través de la lectura (pasaaCt| punto de partida son las lecturas de la Wdaafio litrgico), la
mirada a una imagen, la memoria..., se reflexioneriotmente dejandolo actuar silenciosamente ende imtimo,
hasta el pasivo dejarse invadir del Ta, que conduleecontemplacién. Todo cuanto diremos sobrénkzalde oracion
gue Clara nos indica, puede constituir un métodtmtdeoracion como ddectio.

% De los testimonios deé?roceso de Canonizacipen mas de una ocasion sobresale la oracién da,@a la cual
vuelve transfigurada, siempre alegre y de tal foguae irradia gozo en torno a si. La lectura de EBswitos nos
muestra que el punto de partida y fundamento deration es la Palabra orada en la liturgia, la saapenetrando
poco a poco, cada vez méas profundamente en edlapre a la contemplacion, como intentaremos d&gao en todo
lo que vayamos diciendo.

* No se trata de las etapas de un camino: no esl@aticir cuél de los tres movimientos precederal son necesarios
contemporaneamente para un auténtico recorridoad®n y de entrega al Amor.

® Por misticase entiende la relacién contemplativa caractesizaar el predominio del Amor de Dios que ha sido
derramado en nuestros corazones por el Espiritio §ae nos ha sido dado (cfr Rom 5,5) en el Baatism



En la mismaCarta, Clara nos ayuda a penetrar mejor en las carstited de su deseo: “jOh
pobreza santa: a quienes la poseen y la deseanpiosete el Reino de los cielos y ofrece la
garantia de la gloria eterna y de la vida bienawadga!” (LCtaCl, 1§. En este himno a la pobreza,
gue desvela el rostro de la sabiduria, la Plaimgeste en desearla y poseerla en una busqueda
apasionada e incansable, tal como nos es properesta libros sapienciales (cRrov 3, 13-14.
Mirando al Pobre, el Sefior Jesucristo, verdadebalsda del Padre, la madre de las hermanas
pobres, es invadida de una alegria indecible p@lestcion de amor hacia las criaturas necesitadas
y fragiles, que enciende en ella el deseo de sewcEl. Asi incluso indica el camino para
corresponderLe, descubierto por ella en la intendgion de los pasajes sapienciales del mismo
Evangelio deMated, que se refieren a la pobreza como elemento edetei seguimiento de
Cristo. Hacia el final de I&arta vuelve todavia sobre el mismo tema: “progresareldidn en
mejor, de virtud en virtud (cfiSal 83,8, para que aquél a quien servis con todo vuestrela, se
digne concederos el deseado premicCt@Cl, 31-32. Haciendo propias las palabras del salmo que
acompanfa la peregrinacion hacia la ciudad sansgadecluso a Inés que continte creciendo en el
bien, viviendo su viaje terreno hacia la Jerusaidastial, con vigor siempre mas grahde

Casi parece que Clara quiera incluir todo el cuelp laCarta entre estos dos subrayados
del deseo, todavia mas comprensible si se tiegaanrta el comienzo de Garta, en el cual resulta
evidente como la iniciativa es del Esposo: “el $ef@sucristo, que custodiara la guarda de vuestra
virginidad siempre intacta en inmaculad&V.{). Por eso la madre retoma el motivo del cual ha
partido, afirmando que su cars&rve (cfr. vv.32)al Sefor, o sea que vive toda la vida como
consagracion total a El, “con todo el deseo deiriégsh No superpone otras expectativas terrenas:
su espiritu, su interioridad estan vueltos constaehte a Dios, tiende a El sin divisiones.

El augurio de la madre esta por eso mismo en tioeal resto del discurso: la recompensa
anhelada, ardientemente deseada es Cristo misnua, posesion en el camino terreno, felicidad
plena en la vida sin fin.

En la misma extensién de onda, pero con una int@mgodavia mayor, se colocan las
palabras de 142 Cartg en un anhelo ardiente hacia las bodas eternad:cgntemplar sus delicias
inenarrables, las riquezas y honores de eterngtéd, con todo el ardor de tu deseo y de tu amor
(...)” (4CtaCl 28-29. Al final de la vida, ese deseo que la llama a®or ha tenido siempre
encendido, se ha hecho excesivardiente”), haciendo rebosar todas las fibras del corazén,
mientras se vuelven a contemplar las deliciasisinlél eterno gozo con Cristo, pregustado tantas
veces en la contemplacion mistica, a través desitipascual de cada muerte que da vida en El, ya
real en la celebraciéon de los divinos misterios.

El continuo responder a la amonestacion de Fremcissertada por Clara en §orma
Vitage a lo largo del caminar de los dias ha predispuelstorazén a este gozo eterno: “Pongan
empefio en aspirar sobre todas las cosas a posessigtu del Sefior y su santa operacion, orar a él
de continuo con corazon puroRggCl X, 9-11

El deseo del Espiritu lleva a invocarlo continuataecon la certeza de que “Vuestro Padre
celestial dara el Espiritu Santo a aquellos que gédan” (Lc 11,13. Y es El quien se encarga de
tener encendida la sed de Dios en el corazén, quasnntroduce en aquella oracién que nos pone
en actitud para acoger su don. Todavia mas, coogoFtancisco, “el Espiritu del Sefior que habita
en sus fieles, es el que recibe el santisimo cuegamgre del SefiorA@m 1,12. Finalmente, es El
quien purifica, quien despoja de todo aquello dagale Diosjlumina el corazon al conocimiento
de El y de nosotros mismosegiciendecon elfuegodel amor (cfrCtaO 50-52.

® No nos ha de asombrar la referencia a Mateo, rageen Lucas el camino del discipulo por la vitadebreza es
trazado de modo mas incisivo y completo. No terdemnth Biblia a su disposicion, Clara conoce losjgaseidos en
la liturgia que en su tiempo privilegiaba el Evditgde Mateo.

" El término latinovirtus es entendido en su significado originario de “vigtfuerza”.



Segundo movimiento: El estupor de un amor

En las palabras de Clara descubrimos un seguedeoeato fundamental en un camino de
oracion: un estupor incontenible frente al amorenso de Dios, que lo lleva a descender a la
pequefiez de nuestra carne. Esta capacidad de asseplde no dar nunca nada por descontado,
deriva de la posibilidad de acoger el don y deesponder. La Plantita esta arrebatada sobretodo
por el abismo del abajamiento divino:

«...el cual —el crucificado pobre- soporté por nas®tel tormento de la cruz, librAndonos
del poder del principe de las tinieblas, que nogatencadenados a causa del pecado del
primer padre, y nos reconcilié con Dios PadrEstacCl, 14

En esépor nosotros” esta el secreto de una mirada sobre el sentidorgo de la muerte
de cruz. En el ambito de este pasaje, la expresiérdesvela la larga contemplacion de Clara sobre
la Palabra orada tantas veces en las lecturassbdeV®reviario, penetrada hasta lo mas intimo, sin
caer nunca en un sonido vacio a causa de la rytista, porque la ha profundizado cada vez mas
con la fuerza del Espiritu. Trayendo en su totdlidaversiculo de I€arta a los Hebreos la que
la madre hace referencia, podemos tomar mejor encia de ello:

«...teniendo fijos los ojos en Jesus, autor y peide@ecior de la fe. El, a cambio del gozo
qgue le era propuesto, se sometié a la cruz, deapdecla ignominia, y se ha sentado a
diestra del trono de Diogkib 12,2)

La mirada fija en Jesus es una caracteristicaaele de Clara, aunque no la llama nunca
solo con este nombre, quedando ligada al lengusie kiturgia, ya que en ester actualiza en si el
dinamismo de la Pascua.

La alegria de la que habla el texto citado esugjar a dudas la resurreccion, mas la Plantita
entrevé también el cumplimiento de la Voluntad Flatire de tal modo que para realizar nuestra
salvacion incluso “desprecia la ignominia”. En esligeccion, de hecho, con resonancias al
Evangelio de Juan: “ahora el principe de este mgedd echado fueradrf 12, 3), mira a nuestra
liberacion del poder dgirincipeque nos quiere engatusar con la mentalidad detlojien el cual
todo sontinieblas(cfr. Col 1,13. En el himno de la carta a los Colosenses eadrieRjuien nos ha
liberado, pero Clara transfiere todo a Jesucrist@ pubrayar con mas fuerza el sentido de su
Pascua. Hay también una alusion a la caida nagadaénesis 3e incluso en lgCarta a los
Romanos Finalmente la madre concluye poniendo el acentdaereconciliacion: en este caso,
puede tener en mente diversos pasajes paulinomasl probable nos parece éste: “nos ha
reconciliado consigo mediante Crist@Qor 5,18, aunque no se excluya que pensara en el himno
de laCarta a los Colosenses

En cualquier caso, la multiplicidad de referencias ayuda a comprender cuan importante
es la Palabra orada en la formacion del mismo peeséo de Clara, en su contemplacion, en la
comprension del misterio eucaristico y en su calaacde vivirlo en la cotidianeidad. La mirada a
la Encarnacion evidencia todavia mas el estupta dedre:

«...Sl pues, tal y tan gran Sefior descendiendo @ denla Virgen, quiso aparecer en el
mundo hecho despreciable, indigente y pobre, ddigue los hombres, que eran pobrisimos
e indigentes, y sufrian hambre del alimento celksliegaran a ser ricos, mediante la
posesion del reino de los cielos: regocijaos yraleg grandemente, rebosando de gozo y de
jubilo espiritual» {CtaCl 19-2)

No se cansa de contemplar al Dios totalmente @drcuya trascendencia no pierde nunca la
conciencia, que no se contenta con asumir nudstitelde criaturas entrando en el seno de una
mujer, sino que incluso elige, quiere para si ledanon de cuantos son despreciados.



Estas palabras brotan, casi irrumpen, del coraedfa madre por su habito cotidiano de
celebrar el misterio de Cristo en la Misa y en dabnos rezados en la Liturgia de las horas. El
vinculo directo con el salterio se nos puede esc@oaque las actuales traducciones son
ligeramente diversas: “yo soy pobre e indigentesDnio, ven en mi auxilio”. Teniendo presente la
frecuencia con la cual se repetian estas suplitsaa Damidh comprendemos el sentido de su
incidencia en un camino de seguimiento, que acgd pecluso a través de la aplicacion paulina del
mismo versiculo (Cfr2Cor 8,9. Alli encontramos claramente la motivacion prafardel estupor
de la madre: este juego drico que se haceobre para que nosotrgsobrisimosy necesitados
fuésemosicos poseyendo &keino celestial bien que supera cualquier otro bien, tanto quelima
de gozo indecible.

Tercer movimiento: Dios, centro y protagonista pcipal de la propia vida

Leyendo losEscritosde Clara resulta evidente como Dios es el centeb protagonista
principal de su vida, ella lo es solamente en sggulungar, en cuanto que recibe todo de Sus Manos
de Padre. ETestamentes el texto que nos ayuda mas a comprenderloy@drace palpable esta
postura de la madre.

La madre de las hermanas pobres revive el eucarf$stacer memoria” del don del Padre
manifestado en la vida, pasion, muerte y resumdacde Jesucristo narrando el acontecimiento de
su llamada y de los inicios de San Damian:

«Después que el Altisimo Padre celestial, se dapréu misericordia y gracia iluminar mi
corazén para que a ejemplo y segun la doctringgdscyo penitencia, voluntariamente le
prometi obediencia juntamente con las pocas hesgueael Sefior me habia dado a raiz de
mi conversion, segun la luz de la gracia que eb6efs habia dado por medio de su vida y
de maravillosa doctrinax éstCl 24-2%

Releyendo el camino recorrido, Clara ve la actraade Dios. No indica la modalidad
porgue no se trata de eventos extraordinarios,d@riaz interior recibida en los sacramentos, en la
predicacion, en la oracion, en la amistad. Frapncetemas ha sido rostro y palabra: visibilidad de
la luz y de la gracia de Dios. La respuesta poresssimplemente adhesion al don recibido, como se
comprende del transcurso del texto: “y asi, pountad del Sefor y del beatisimo padre nuestro
Francisco, fuimos a morar junto a la Iglesia de Bamian; y en este lugar, el Sefior, por su
misericordia y gracia nos hizo crecer en numerbreme espacio de tiemporé€stCl 30-3). Es por
tanto evidente quel ir a morarjunto a San Damian entra dentro del designio @s.[El mismo es
qguien ha proveido de cada cosa, incluso hastapticdti a las hermanas.

Lo mismo vale para el testimonio cristiano, qualiéendié a pesar de la vida escondida de
las hermanas de San Damian {aéstCl 58. Ha sido el Padre el que ha difundlddragancia de la
buena famael que ha dado a conocer la vida evangélicaakdsmmas pobres, enviadas, como todo
cristiano, al final de la celebracion eucaristiegapuna mision, que han de cumplir a través de una
continua conversion y don total de si mismas.

Se comprende entonces la conclusionTatamentale Clara: “para que el mismo Sefior
gue nos concedi6é un buen comienzo, conceda asimé$nrcremento y la perseverancia final.
Amen.” (TestCl 78. La fe sin reservas en Agquel que ha estado iacipro del camino,
constituyendo el fundamento y la guia, no podrarsmos en adelante. Es de El de quien la madre
espera el crecimiento y la perseverancia final,lacserteza de que todo bien viene de El y esta en
El, mientras vivimos la peregrinacion por estaréiesn espera de su venida, ya pregustada en toda
celebracién eucaristica.

8 Antes de la reforma del Vaticano Il el Salteria proclamado enteramente cada semana.



2. VER

Teniendo en cuenta los tres fundamentos a acabaedsdicar, trataremos ahora de
adentrarnos en el camino de Clara a través dehisnao de algunos verbos recurrentes y capaces
de expresar un itinerario de oracién. Antes quenhemos de anotar que en un contexto en el cual
se hace referencia inmediata a los comportami@lgosrante, con cierta frecuencia la madre usa el
verbover. No se trata de observar con los ojos, sino demireda interior centrada esencialmente
en Jesucristo, y dilatada a otras dimensionesitesas. La cosa tiene su punto de partida en la
conciencia de Clara de estar continuamente bajurkzda vigilante y amorosa del Padre, como se
ve evidente en las palabras a su propia alma, dafiuhea que siempre ha sido mirada con amor
materno, y también de cuanto escribe a Inés:

«Convertida en imitadora del Padre perfecto, hagciap llegar a ser perfecta también ta, y
tanto que tu 0jos no vean en ti nada imperfectdCtaCl, 4)

Estamos al inicio de 12% Cartg cuya trama se desarrolla entorno a la palpbréecciony
sus derivados, a través de la referencia evandtarh perfectos como vuestro Padre celestial es
perfecto” Mt 5,48, en el contexto del cual, la perfeccion del Patbesiste en tener amoroso
cuidado de cada criatura y pide como respuesta@ a los enemigos.

Clara la compendia en el seguimiento de Cristagadue nos hace capaces de dar la vida
como El. El camino recorrido puede quedar ocultosaojos de los hombres, pero queda siempre
bajo la mirada del Padre. Para explicarlo, la maeérsirve de las palabras del salmo tantas veces
rezadas, en el cual ella se vuelve mas conscienserdvista en cada momento por su tierno Padre
como una madre:

«...cuando en lo oculto me iba formando, y entratéjeen lo profundo de la tierra, tus ojos
veian mis acciones, se escriban todas en tu ldalgulados estaban mis dias antes que
llegase el primero»Sal 138,1%

El texto rezado por nosotros, nos hace ver quadte nos piensa amorosamente desde el
seno materno. Las palabras latinas conocidas @wa @icen sin embargo: “tus ojos vieron cuanto
en mi hay de imperfecto”, poniendo el acento ecoabcimiento divino de nuestra debilidad. Por
eso, la madre desea a Inés que su felicidad eegglirsiento de Cristo pobre haga al Padre
inclinarse sobre ella dandole el gozo de verla nanpor la senda de la Vida.

Aparece por eso mismo evidente cOmuezldel que estamos tratando es sustancialmente el
de la fe, que supera con creces cuanto esta lsagehtidos. Esto vale sobretodo para la celebracion
eucaristica, de la cual tenemos pocos testimoei@sidos a Clara. Nos parece sin embargo que
este testimonio sea iluminador. Cuenta sor Fraacisc

«...creyendo en cierta ocasion las hermanas quetabenturada madre estaba a punto de
morir y que el sacerdote le debia administrar ¢gmagda comunién del Cuerpo de Ntro. Sefior
Jesucristo, la testigo vio sobre la cabeza de dmhdre Sta. Clara un resplandor muy
grande y le parecié que el Cuerpo del Sefior enaifimpequefio y muy hermoso. Y luego
que la santa madre lo hubo recibido con mucha d@vaomo acostumbraba siempre, dijo
estas palabras: “tan gran beneficio me ha heche bay, que el cielo y la tierra no se le
pueden comparar®(oc 9,10

Aqui se manifiesta primeramente la fe de la heargue testimonia, quee en la ostia el
Cuerpo del Sefior como un nifio pequefio, evidenciEnoEalidad de la encarnacion que se cumple
en nosotros segun nuestra capacidad de sostesgd#ns por la gracia. Finalmente en Clara es

® La expresion latina del Salmtimperfectum meum viderunt oculi tuitiene un significado diferente de nuestra
traduccion del hebreo.



ocultada la comunién mistica, de la cual ella ngja dntrever una parte, consciente de un don mas
grande de todo cuanto Dios ha creado, indicandorasivel de fe muy elevado.

La fe

La madre de las hermanas pobres usa solamentecks la palabrie, en laForma de vida
a propésito de la fe catdlica que quien entra deb®cer, creer y estar pronta a confesar (cfr.
RegCl Il, 3-3, es decir, a testimoniar; y endaCartacuando afirma que Inés abraza el tesoro con
la fuerza de la fe (cfi3CtaCl, 7. En realidad Clara en sus escritos transparentanciamente la
grandeza de su fe, de la cual trataremos de bakosa algunas caracteristicas.

Adhesion a una persona

Antes que nada, para ella no se trata de acepéaraalidad, sino de crecer y adherirse a
Dios, a su misterio de Amor, revelado por Jeswuxrigue se nos ha dado en la celebracion
cotidiana, entrando en el dinamismo de la vidat#iia.

Luz

La fe ilumina el camino de Clara, como hemos vastieablar de la centralidad de Dios en su
vida (cfr. TestCl 24-2h Ha bebido continuamente del salterio orado,djadras dia le ha sugerido
como Dios es luz; su Palabra es lampara para osgssos; incluso las tinieblas resplandecen para
El...

No es algo fulgurante, que se presenta como iidéugt cegador, sino una claridad que
resplandece e ilumina el paso que hoy hay quecdar,algo tan ordinario como la palabra y el
ejemplo de un pequefio hombre que esta empezandiventra evangélica y que a los ojos de sus
contemporaneos esta un poco loco. Esta luz laadiyisen cree, y aquel que la ve es reforzado
cotidianamente en su fe.

Confianza

Asi crece la confianza en Dios, que es una dimande la fe, casi diriamos que es su
definicion, madurada e intensificada por la madréad hermanas pobres a través de la oracion del
salterio. El orante de los salmos es el pobre quiia en el Sefior, poniendo en El toda su
confianza incluso en las situaciones dificiles jodisas de la vida, seguro de que El vendra en su
ayuda. Por eso encuentra refugio a la sombra dalasigal 90,). Tal mentalidad, que a través de
la interiorizacion contemplativa penetra siempresmando convirtiéendose en algo natural, refleja
la postura de Jesus, cuyo rostro es desveladaoantiente en estos canticos de Israel.

Los Escritosde Clara manifiestan con continua evidencia cuntmnfianza es una de sus
caracteristicas mas fundamentales. Encontramosnfroacion en las palabras pronunciadas por
ella en el lecho de muerte a su alma:

«...vete segura en paz, porque tendras buena esebltare te cred, antes te santifico y
después que te cred puso en ti el Espiritu Sarsgengpre te ha mirado como la madre al
hijo a quien ama»Rroc 3,20

Parafraseando leecomendacion del almgue hace la Iglesia en la hora en la que un
creyente deja este mundo, la madre hace visilpp@dtura fundante de su vida. Centrada en Dios,
del que ha recibido la existencia como hija amaelsde toda la eternidad, siendo ella misma
morada del Espiritu Santo, artifice de todo su nanella se ve a si misma como una nifia pequefia
amada y custodiada por un Padre tierno como unaemaue la ha mirado de modo especial en el
don de la celebracidn litargica, de las hermanasodo lo cotidiano.

Su comportamiento no es infantil, sino que nackdenciencia de una debilidad que se fia
enteramente, como un nifio en brazos de su madeeniEamos aqui la interiorizacion profunda
especialmente d&almo 130



El principio

Esta confianza sin reservas nace también del sé@mpre ante los ojos el principio, que no
indica solo el punto de partida, con las motivaegorbasicas de una decision, sino que es
constituido por las razones fundantes de nuestrorstiano: es el sentido auténtico de la vocacion
tal vez descubierto poco después de la adhesi@tiarada. Cobra gran importancia también en la
oracion: cuando ésta corre el riesgo de perdergsifisado a causa de dificultades subjetivas, se
puede perseverar porque el principio que la musté gresente en la fe. Asi, cuando durante la
celebraciéon o en circunstancias de la vida undesgaado por la duda, volver a ese fundamento da
la fuerza para encomendar a Dios la propia incréadly suplicar: “aumenta nuestra f&t(17,6.

Mas alla de las palabras dirigidas a su propiaaalson significativas al respecto las
siguientes expresiones de Clara:

«...recordando como otra Raquel tu propdsito, y ndicasiempre tu punto de partida,
retengas lo que tienes, hagas lo que haces, y jeajes..» 2CtaCl 1)

Exhortando a Inés a no temer las dificultades splerevienen en el seguimiento de las
huellas de Cristo pobre y humilde, la madre le nmaema actitud importante con el fin de no dejar
el camino emprendido. Por encima de todo le pideaeer memoria de quopdsita se trata de
aguello tipico de la consagracion de las virgeges,Clara identifica con el seguimiento de Cristo
pobre. Por eso, apropiandose de una explicaciérieradiel nombre de Raqd®lla invita a ver
siempre su principio, 0 sea, las motivaciones popie su eleccion: el ardiente deseo del
Crucificado pobre de quien hemos hablado, la llaartsd Espiritu Santo...

De la conclusién del Testamento, ya citada, degsools que ebprincipio, la gracia de los
inicios de San Damian, mas aun, el fundamento deliro emprendido, es un don del Sefior
resucitado. Con esta certeza de fe, la madre deelasanas pobres puede mantener firme aquello
gue ya le es dado vivir y continuar avanzando poamino de la Vida.

Entrega de si

De la postura de fe, que es confianza, abandoegugfiez evangélica, como hemos
procurado mostrar con la palabra de Clara, se al@iwno consecuencia logica, la entrega de si,
siempre mas plena, de modo tal que va alejando p@oxo todas las reservas, las complicaciones
y la distincion del buen sentido comun. La madreéesiza la urgencia a la luz del Evangelio:
“porque una sola cosa es necesaria, y esto esdo gue protesto y aconsejo, por amor de Aquel a
quien te ofrendaste como hostia santa y agradé&acl 10.

Nos encontramos aqui frente a una referenciaatephl episodio de Marta y Maria, muy
notable en el ambiente religioso de la época, guEsa en la distincion entre vida contemplativa y
vida activa. Pero todo esto no le interesa a lati®da a ella le importa sélo la Palabra de Jelsus:
sola cosa necesaries, de hecho escucharle y seguirle.

En la22 Carta ardiente suplica a Inés a que no preste oidas adces que quieren alejarla
del camino emprendido, Clara hace una llamada eofsagracion total de la hermana lejana,
fundandose una vez més en la Palabra, esta veabite P

«...0s exhorto hermanos, por la misericordia de Caasfrecer vuestros cuerpos como ostia
pura, santa y agradable a Dios; sea éste vuestooespiritual» Rom 12,)

El apostol indica al cristiano el culto al cuatéeBamado: no se le pide presentar a Dios
cosas materiales, sino el ofrecerse a si mismae&m @l sacrificio de Cristo, en una entrega sin
reservas en las manos del Padre que no destrey@erdona, sino que le da la vida a través del
pasaje pascual. La celebracion eucaristica pewivitetodo esto en el misterio, mientras nos hace
capaces de actuarlo en la concretez de lo cotidiano

1% propiamente la explicacién del nombre de Raquejuélla que ve el principio”, viene de los Padmsio el
Medioevo la ha hecho propia aplicandola a la coptacmn.



Encarnacion
Con tales sentimientos, eér de Clara se dirige sobretodo a los misterios deeRqor el
cual ella se deja continuamente amar, en su ergama

«...mira —te digo- al comienzo de este espejo, lagrah) pues es colocado en un pesebre y
envuelto en pafnales. jOh maravillosa humildad,sbhpenda pobreza! El rey de los angeles,
Sefior de cielo y tierra, es reclinado en un pese@d@taCl 19-2)

La continua atencion de Clara ptincipio, se inserta por tanto en la dindmica de la
encarnacion, reviviendo todo el camino de abajatmida Jesus. En un primer momento, la mirada
llena de estupor frente al “Rey de los &ngeleshbeam nifio pequefio, se detiene especialmente
sobre la pobreza-humildad. Clara la ve en su coi@resin brillos ni embellecimientos, y se
enamora.

El crucificado

En suver, la madre es conducida a menudo, mas aun, ineesante, al Crucificado. Lo ve
en el gran icono, que ha sido tan importante platareino de Francisco y ahora es lugar cotidiano
de la contemplacion de las hermanas pobres de &anéb, y sobretodo en los relatos de la Pasion
contenidos en el Evangelio:

«...miralo hecho despreciable por ti, y siguelo, headhdespreciable por El en este mundo.
Oh reina nobilisima: observa, considera, conterophael anhelo de imitarle, a tu Esposo, el
mas bello entre los hijos de los hombres, hechdwpsalvacién el mas vil de los varones:
despreciado, golpeado y azotado de mil formas do 8u cuerpo, muriendo entre las
atroces angustias de la cru2efaCl 19-20**

El ver de Clara es iluminado por la fe e inflamado poraomor que quiere asemejarse en
todo al amado. Esta es la primera fase, por otto fainca abandonada, del camino mistico de la
madre. A primera vista se revela un rasgo estretioectel recorrido terreno de Cristo: su hacerse
despreciableno solo pobre entre los ultimos de la sociedamy expresamente tratado como un
delincuente y condenado al suplicio destinado aelkxdavos, que lo ha privado incluso de su
dignidad de hombre.

La acogida voluntaria de todo esto, nace del an®esepor ti, que Clara no se cansa de
destacar, haciendo asi evidente la entrega t@spgcial de Jesus por cada persona. De esta mirada,
nace la voluntad de hacerse como El, de elegirgamemente en el camino de la vida la condicién
de los ultimos.

La mirada de Clara penetra siempre en Aquel guelemas bello entre los hijos de los
hombres” Sal 44,3, hecho por nuestra salvacion el mas vil; por dsotro de los dolores de la
cruz le es dado el ver la belleza escondida emltatal de si mismo. Sélo el amor, Unica fuerza
capaz de vencer la muerte y el mal, nunca disminugenera nueva vida, como la Plantita
experimenta cada dia e la celebracion de la Etiearis

1 La referencia aBal 44,3que sumerge a Clara en un clima nupcial, nos haogrender cémo lo reza teniendo
siempre ante los ojos al Crucificado. Los verbdsfrdgmento —que consideramos en su original latie, intuere,
considera, contemplare, desiderans imitandican el itinerario mistico de Clara: ide mira con el ojo de la fe al
Crucificado o un pasaje evangélico de la Pasi@iqlatentamente o repitelo en tu memoriajnfl)ere penetra mas a
fondo (intus=dentro) con tu mirada, repite lentateela Palabra dejandote poseer por las expresignesmas te
toquen; 3)considera reflexiona interiormente, confronta esta Palatwa otros pasajes de la Sagrada Escritura que
hacen referencia a ella; dpntemplare ponte en silencio y deja que cuanto has vistenepado actlie en tu interior,
deja a Dios hablarte en silencio al corazén, comdudonde le plazca; Sjesiderans imitariel deseo de ser como
Jesucristo hasta las dltimas consecuencias esitel de la contemplacion, que se hace seguimientel elifa a dia.
Encontramos el mismo itinerario en 4#& Carta dondevide es sustituido pomattende (=mira atentamente) y el
desiderans imitarconduce el fuego de la caridad hasta los desmsswnisticos.



En el espejo

La madre sumerge continuamente su mirada en ejogspue es la Sabiduria hecha carne y
finalmente crucificada, e invita a Inés a hacemismo, porque solamente a esta luz se aprende el
arte de la vida:

«...mira diariamente este espejo, y observa constemie en él tu rostro: asi podras

vestirte hermosamente y del todo, interior y ertenente, y cefiirte de preciosidades y

adornarte juntamente con las flores y las prendawsdbs las virtudes, como corresponde a
quien es hija y esposa castisima del Rey supred@aCl 15-17

Escrutar el propio rostro en el espejo quiererdeuascar la propia madurez humana y
espiritual en la conformidad con El, aprender d8daiduria crucificada a vivir en lo cotidiano la
pobreza, la humildad y la caridad, que son losraardos dados al Esposo, precisamente en la cruz.
El acento a la segunda parte 8almo 44 referida a la esposa, nos confirma que Claraltefdo
pensando en el Crucificado.

El bien en la hermana
De la capacidad de mirar la trama de la vidalazalel don continuamente recibido, con la
actitud confiada de los pequerios, nace espontartisposicion de ver el bien en la hermana:

«...realmente puedo alegrarme y nadie podra armebateste gozo. Tengo ya lo que anhelé
tener bajo el cielo: veo como tu, sostenida poradrairable prerrogativa de la sabiduria de
la boca del mismo Dios, superas triunfalmente, ddarpasmoso e impensable, las astucias
del artero enemigo>3CtaCl 5-9

El ojo esta limpio y sabe gozarse por el caminguien esta al lado, en quien se divisa el
actuar de Dios.

Considera

La mirada de Clara penetra siempre mas a fondel enisterio. Como Maria confronta
dentro de si los acontecimientos, la Palabra, Bldinlas hermanas, la debilidad humana, etc., y
apunta mas alla: de hechilerag en latin, son los astros. Mira por eso todadadlidesde el punto
de vista de Dios, en su Luz, como actitud habitual.

El Evangelio

Clara considera el Evangelio entero y especialenehtcamino de&kenosisde Cristo. El
caminar de JesuUs en su vida terrena es indicadanmaate como argumento de las profundas
reflexiones de la madre que exhorta a lésacerlas propias:

«...en el centro del espejo considera la humilddd:raenos, la bienaventurada pobreza, los
multiples trabajos y penalidades que soporto poedancion del género humanakc(aCl
22)

Es una mirada siempre mas profunda que no bupegdar sobre el misterio sino dejarlo
gue penetre en el corazon, sede de las decisiodedayintimidad con el Tu, hecho libre de todo
apego, para que los sentimientos de Jesucristooseiectan en aquellos del orante dando
orientacion al camino de la vida.

La vocacion
Clara considera también la vocacion de ser criztsegun la modalidad especifica de su
llamada en la Iglesia:



«...es pues, deber nuestro, queridas hermanas, temaconsideracion los inmensos
beneficios de Dios en nosotras; y entre otros elppr medio de su servidor, nuestro amado
padre el bienaventurado Francisco, se ha dignaazae en nosotras, no solo después de
nuestra conversion, sino incluso cuando viviamola eniserable vanidad del siglobgstCl
6-8)

La madre reflexiona sobre los primeros pasos deaomino, haciendo memoria de los dones
de Dios recibidos por medio de Francisco. Ha sigohecho, Dios mismo, rico en misericordia y
siempre benévolo con sus criaturas, quien ha iladunal Pobrecillo, para que dijera palabras
admirables sobre “nuestra vocacion y eleccidn’{5-17).

La debilidad humana

Continuando su accion de gracias por todos logjgmsle una respuesta acompafada de la
gracia divina, la madre vuelve la mirada a la coiddi de fragilidad de las mujeres que se adhieren
a la llamada del Sefior:

«Asi pues, yo Clara, servidora, aunque indignaCdsto y de las hermanas pobres del
monasterio de San Damian, verdadera plantita de F8amcisco, considerando con mis
hermanas nuestra altisima profesion y el mandattadegran padre, como también la
fragilidad de otras, como la que temimos en nosatespués de la muerte de nuestro santo
padre Francisco, columna nuestra, nuestro Uniceusdom después de Dios, y nuestra
firmeza, voluntariamente nos comprometimos unag @z con nuestra sefiora la santisima
pobreza, a fin de que ni las hermanas actualeasnfuturas puedan en manera alguna
separarse de ella después de mi mueftestCl 37-39

El mirar la propia vocacion con sus exigenciasngeéicas lleva a reflexionar con sano
realismo sobre la imposibilidad humana de respositiela gracia. Precisamente para encontrar en
Dios la fuerza, Clara renueva repetidas veces gsmarmanas el compromiso de vivir la pobreza,
gue es el seguimiento de Cristo pobre: respuestaraandamiento deacer memoriacaminando
como El en el abandono total a la voluntad del ®@hdssta el don total de si. La celebracién de su
misterio da la capacidad a quien no se cansa mencanfesar su propia debilidad.

Los acontecimientos

De una lectura atenta sobre el Testamento, emeagebién lo que la Plantita considera
como los acontecimientos de la vida, el propio canyi el de la fraternidad suscitada por el Padre
en San Damian, descubriendo la trama del actuBiate viendo en cada circunstancia su cuidado
providente y su amorosa misericordia. Traduce masloeconcreto de cada dia la mirada a las
circunstancias humanas como historia del actuaDide en favor de sus criaturas; mirada que
penetra la Biblia culminando con la Pascua de Jdsaiscelebracion de los divinos misterios,
cantando este pacto de amor, ha penetrado enitooidie Clara, que una vez mas manifiesta el
pasaje de la accion litirgica en su vivencia maslao

Contempla

En su mirada, Clara da un tercer paso, en elatwal se convierte enontemplar La mente
ya no actla mas, deja libre el espacio a Dios,sgumanifiesta en lo mas intimo desvelando los
misterios de Cristo, mientras lleva a una profupelaetracion cuanto es celebrado en la Eucaristia y
en la Liturgia de las horas, dejandolo morar eahzén por medio de un largo y solitario
permanecer delante del Tu.



La Encarnacion

“Aquel Hijo del Altisimo, dado a luz por la Virgela cual sigui6 virgen después del parto”
(3CtaCl 17 aferra indeciblemente a Clara. El estupor, qié es la base de su mirada sobre la
encarnacion, la conduce a aquel amor que ve demuteodcuanto supera infinitamente nuestra
capacidad de comprension. Como siempre, para lderidecible las palabras brotan espontaneas
de la Palabra orada. En esta ocasion se tratavdelElio de la Anunciacién, tan importante en el
camino de Francisco y Clara, del cual la madreacaptprofundo significado cristologico. Se trata
de hecho ddHijo del Altisimq el Dios totalmente Otro de los salmos y de ladgtas, venido hasta
nosotros en la carne de una jovencilla de Nazaetla cual la Plantita subraya su singular
maternidad, contemplandola unida al Hijo, que e jgHla su vocacion unica y el sentido de su
existir.

Pobreza y humildad

En la union mistica con tal Sefior que quiere delmehasta nosotros, Clara es atraida de
modo especial por la pobreza y humildad de la Eaaadn (cfr.4CtaCl 20-2). EI Amor que
invade su pequefiez hace rebosar de estupor fresta apcion por la condicion de los ultimos, de
los pobres que hallan sélo en Dios su fuerza. lradunia la Palabra hecha carne como “Rey de los
angeles” es tipica de la liturgia navidefia, mienttae la referencia que sigue: “te bendigo, Padre,
Sefor de cielo y tierraporque has escondido estas cosas a los sabnbsligeintes y se las has
revelado a los pequefio¥I{ 11,29, pone al descubierto el contraste entre la gmmndel Padre y
los pequefios a los que se revela, tipica de lzcgoiacion de Clara.

Aqui, como en otro lugar, ella refiere al Hijo ot@ en el Evangelio se dice del Padre
subrayando la unidad de la misma naturaleza dimentras hace mas evidente el contraste con el
recién nacido “recostado en un pesebrCt&Cl 2). Esta ultima referencia al pasaje de Lucas,
leido en Navidad, entra dentro de los pasajes @liang que tienen mas importancia para Clara.
Ella se deja aferrar de su indecible abajamieneb,cdal hace una fuerte experieritigor la
contemplacion mistica que trae consecuencias dasipara el seguimiento de Cristo.

La caridad del Crucificado
Pero la culminacién de la contemplaciéon mistic&tiea es la caridad del Crucificado:

«En lo mas alto del mismo espejo contempla la biefearidad: con ella escogié padecer en
el lefio de la cruz y morir en él con la muerte mésmante» CtaCl 23

Penetra en las profundidades del espejo, en ldmique su don de amor ha alcanzado el
vértice, cuando “después de haber amado a los siumestaban en el mundo, los amé hasta el
extremo” On 13,). En este'lo mas alto”, puesto a la luz por Clara como si fuese un lagesr
buscarse en el espejo, mientras constituye el phat@ el cual tiende el camino del Hijo de Dios
sobre la tierra, se coloca establemente su visitiaa. No es efecto de fendbmenos extraordinarios,
aunque uno de ellos se entrevé cuando Sor Felipa oa cierto suefo, que es éxtasis mistica,
vivido por la madre un viernes santo (¢®roc lll, 25), sino del Amor que aferra y hace participe
del misterio. La celebracién liturgica hace a Clasgpaz de conformarse en todo al Amado y
desborda en la comunién fraterna, como se transigaee el Testamentd €stCl 59-6)

12 E| términoexperiencia que se usa habitualmente por la dificultad akenoontrar otro mejor, es inadecuado para
expresar cuanto sucede en lo intimo: se tratagtedsd lo cual la persona es completamente conscikrdientepero

no con sentidos corporales, aun sabiendo que t@mmede dar, porque proviene de la gratuita bdeae@ de Dios.
Se puede intentar una definicion de la experiemcigtica en la linea franciscano-clariana en estomihos: la
experiencia de Dios trino operante en Jesucristvgeada en el alma por una especial mocion ddriks@anto. Por
alma se entiende la parte méas intima de la personeyamo que vuelta continuamente a Diosmacion del Espiritu
Santo es aquella que Francisco y Clara llassamia operaciones mucho mas que una ayuda cotidiana que elifaspir
da al cristiano, que lo mantiene en la vida deigrdes un camino de progresiva expropiacion detoualeja de Dios,
acompariado por la iluminacion sobre el conocimielet&! y de si que da un fuego de Amor siempreardisnte (cfr
CtaO 50-52



La Sabiduria
La vision del espejo desvela poco a poco su idadtcon la Sabiduria:

«...porque El es esplendor de la eterna gloria, jeefte la luz perpetua y espejo sin
mancha...mira diariamente este espejo y observaatestente en €l tu rostro... en este
espejo resplandecen la bienaventurada pobrezanta slumildad y la inefable caridad,
como lo podras contemplar en todo el espeCtdCl 14-15.18

La doble referencia al inicio de la carta a lodbides Heb 1,3, que se lee en la misa de
Navidad, y la descripcion de la Sabiduria contemideel libro homonimo, en el cual es llamada
espejo(Sab 7,28 nos dice claramente que se trata de la Palami@ahcarne, contemplada en toda
la vida terrena de Jesus, pero especialmente Eobraz. De la Sabiduria crucificada, centro de su
dejarse amar continuamente por el Hijo amado, Glasarbe la linfa vital para un camino que se
coloca establemente a los pies de la cruz, panamiasatalmente en si la dimension de muerte
acogida por amor, de la cual nace el esplendoa déotia, el gozo de la resurreccién que se da ya
hoy y que espera revelarse plenamente. Es la aeléhreucaristica la que cada dia la introduce en
el misterio.

Gustar a Dios

Aqui y alli, la madre indica algunas caracteréstide esta contemplacion mistica, haciendo
referencia sobretodo a los ya anotados sentidasteales>, a los cuales naturalmente pertenece el
ver, que estamos tratando mas extendidamente. Adéana&speriencia de la contemplacion lleva a
gustar a Dios:

«...transférmate toda entera, por la contemplacidn,imagen de su divinidad. Asi
experimentaras también tu lo que experimentanrdgas al saborear la dulzura escondida
gue el mismo Dios ha reservado desde el princigia pu amadores.3C¢taCl 13-14

Este texto es fundamental para comprender la wmiaéeion de Clara, como siempre
anclada en la Palabra orada. Es justamente dej@stdebemos partir, para penetrar el sentido de
las expresiones usadas:

«Y nosotros todos, con el rostro descubierto, jafo como en un espejo la gloria del
Sefior, somos transformados en esa misma imagegiori en gloria, segun la accion del
Espiritu del Sefior>2Cor 3, 1§

Nos encontramos todavia frente a la imagen daeljesgdel cual la madre ha hablado en el
versiculo precedente al que estamos examinandendiargo, el espejo de Clara es sin mancha, en
cambio aquel del que habla Pablo se refiere a russatriaturas similares a los objetos de metal
usados antiguamente, que reflejaban muy mal ebrdstla persona.

En el transcurso de la carta, que tiene un tonexthertacion urgente, la Plantita, se esta
dirigiendo a Inés con el tiempo imperativo: de agjuiansformateque encontramos en el texto. El
pensamiento auténtico de la madre, se nos clagfiteambargo por la Palabra que tiene en mente,
“somos transformadfsy el autor de esta transformacion es el Espié@lSerfior. Se trata por eso

13 | os dichossentidos espiritualggransfieren los 5 sentidos corporales a la esfspéritual y mistica, guiada por el
Espiritu. El significado es simbdlico, porque haeterencia a otra realidad. Aun asi, el lenguaje cansiente intuir
algo de la experiencia de Dios que se quiere dmscEn Clara estan presentes los cinco con unopngdo delver,
culminando en diactoen las referencias @éanticode la42 Carta Segln los estudiosos, para afirmar que un as#r u
intencionadamente esta doctrina, es necesarioogueirico sentidos aparezcan juntos en el mismgedsa nuestro
caso parece dificil definirlo, porque se trata deas. Lo importante, sin embargo, no es la moddliduanto aquello
gue la Plantita quiere transmitir.



de dejar actuar al Espiritu del Sefior, el cuallaecontemplacién, don suyo, nos transforma en la
imagen de Dios que nos constituye y tiene un rasinereto: el de Jesucristo.

En la experiencia de conformidad amorosa coneEsiente, no con los sentidos corporales,
sino a aquel nivel profundo e indecible que exlacion con Dios, aquello quexperimentan los
amigo$ por la comunién intima con El, de forma que leglie a hacer participes de su misma
vida. Intentando describirlo, Clara recurre comengire a la Palabra, sobretodo a aquella orada
continuamente, o sea los salmos, enlazando leerefier a dos versiculos diversos: “gustad y ved
gué bueno es el Senorddl 33,9, “iQué grande es tu bondad Seiior!, la reserves Ipa que te
temen” Gal 30,20. A ese gustar a Dios, su suavidad, en la vetsaiima orada por Clara, se une a
la dulzura escondida presente también en el texiool del segundo salmo, que suena asi: “Qué
grande es la multitud de tus dulzuras, Sefor, @seeshcondido para aquellos que te temen”.

La madre, confiada en su propia experiencia, hebeado el final de la frase con el término
amantesaquellos que se dejan aferrar por Su Amor. Tamdméaesto se ha guiado de una expresion
paulina: “lo que ni el ojo no vio, ni el oido oy, al corazén del hombre llego, 1o que Dios preparé
para los que le amanlCor 2,9

Subrayando que Dios desde el principio ha resereaoreparado para quien lo ama el don
de la comunién con El, Clara prueba a entrever codmao su vision esta dirigida a todo el disefio
divino, a un Amor preveniente que quiere hacerrastigipes en plenitud de la condicion de hijos
(Cfr. Ef 1, 4-5. Es la certeza de fe que acomparia tod® [@artg en la cual, la contemplacion es
consecuencia de la dignidad filial que el Padre m@wsdado. Esta mirada global al plan de la
salvacion se da en cada celebracion eucaristicalaquarticipacion en la comunién que la
contemplacion hace experimental.

La belleza

En el didlogo de amor con el Ta divino, Clara eapada por la bellezaiendoalgo que va
mas alla de todos los canones humanos, porqudasma@n el ambito de la gratuidad del Amor.

A este proposito Clara se refiere siempre a Jssogcrel crucificado resucitado: “cuya
belleza admiran el sol y la luna, cuyos premiostieaen limite ni por su ndmero ni por su
preciosidad ni por su grandeza3QtaCl 16; “cuya hermosura admiran sin cesar todos los
bienaventurados ejércitos celestiales; cuyo anioioaf, cuya contemplacion nutreAGtaCl 10-

11).

Contemplando esta belleza la madre ve a las m@mtue brillan en el cielo y son fuente de
luz, llenas de admiracién frente a Aquel que hadmjhasta nosotros y en su humanidad ha sido
enaltecido en un trono de gloria. Las palabrastemestadas una vez mas de la liturgia, en nuestro
caso del oficio de Santa Inés, virgen y martir‘&rdero inmaculado”ifi 8) esta circundado del
estupor de miriadas de angeles en incesante adloraddios. En este himno a Cristo, Clara revela
cuanto esta aferrada, herida, prendida por su gnumanto consuelo, esto es, paz y quietud de
alma, le da la contemplacién de una belleza queevéenosotros misticamente en la celebracion de
la Pascua de Aquel que es el viviente.

Las indecibles delicias

Tanto con la mirada a la vida eterna, como cauaion aas recompensagon las cuales
Clara no entiende nada mas que su Sefior, se r@sieliotro modo, en otro punto, donde en el
coloquio mistico afloran las “indecibles riquez&CtaCl 2§. Se trata de una experiencia del todo
impensable, fruto solamente de la accién del Bapia la cual la Plantita no se sustrae: ningun
sufrimiento humano puede apagarla, porque tiemaigien la Pascua, en una participacion plena en
este misterio de muerte y de vida. Tiene su comiesz el camino terreno, su fuerza en cada
Eucaristia y se proyecta en la perfecta union derasalén celestial.



La dignidad de los hijos de Dios

La contemplacion del misterio de Jesucristo coaduta experiencia mistica de la dignidad
de los hijos de Dios, que es la realidad marawllde nuestro bautismo, en el cual nos hacemos
conscientes de modo experimental de que somos endealh Trinidad:

«Pues es clarisimo que, por la gracia de Dios,da noble de sus criaturas, el alma del

hombre fiel, es mayor que el cielo: los cielos) tas demas criaturas, no pueden
abarcar a su Creador; pero el alma fiel —y soéa &lene a ser su morada y asiento y se hace
tal s6lo en virtud de la caridad, de la que caréagliimpios. Asi lo afirma la misma Verdad:
quien me ama sera amado por mi Padre, y yo lo ampareéndremos a él, y moraremos en
él» @CtaCl 21-23

A través de la Escritura, Clara deja emerger sigcieacia de hija, a la cual le es dado el ser
morada del Dios trino. Retoma por eso las expresigpanicas que introducen en el dinamismo del
amor trinitario, del cual nos hacemos participaes|pe hijos en el Hijo. Es la estupenda realidad de
la vida cristiana, que Dios da a todos de modoafpe en la comunion eucaristica, pero para
hacer experiencia es necesario dejarse aferrarelpdmor y no temer seguir las huellas de
Jesucristo hasta la desnudez de la cruz. Aqui irende las hermanas pobres esta mostrando la
esencia misma de la vocacion, sobre la cual elePladna iluminado por medio de Francisco (cfr.
RegCl VI, 3.

Es el significado de una vida que en el ser mg@ge solamente un don, sino que hace de la
actitud filial un rasgo constitutivo del propio caar. Y esta a su vez estrechamente unido a la
entrega total de si innata en el eseclavassiervas en sentido cultual, totalmente perteméesea
Dios como la Virgen Maria, viviendo como ella unspdnibilidad sin reservas a la santa operacion
del Espiritu. Esta ligado a la opcién deir el santo Evangelioque es la persona misma de
Jesucristo, cuyperfecciones el don total de si cumplido por la inefabledzat en la desnudez de
la cruz, traducido por Clara en el seguimiento dst@€pobre y humilde.

Esta llamada trinitaria involucra toda la vida,roa@a por los sacramentos que sumergen en
el misterio, pero que encuentra su dinamismo, e@ltqule fuerza capaz de armonizar toda
dimension, propiamente en la contemplacion misteck Trinidad, vértice defer de la Plantita.

Como Maria

La dimension trinitaria nos conduce a subrayaagjrecto complementario e importante de
la actitud orante de Clara, que hemos apenas i ponerse frente al Dios trino con la misma
disponibilidad total a su designio que caractedz#éa Virgen Maria. Es la pobreza de quien
reconoce que recibe todo de Dios y se pone ensi@po de acoger incesantemente su don: un
vacio llenado por el Todo. Esta dinAmica, que ¢araa al cristiano en su vivir el bautismo, tiene
en la Madre de Dios el ejemplo mas completo, comboag/a la madre de las hermanas pobres:

«La gloriosa Virgen de las virgenes lo llevO matenente, ta siguiendo sus huellas,
principalmente las de la humildad y pobreza, puddearlo espiritualmente siempre, fuera
de toda duda, en tu cuerpo casto y virginal; dares#o contienes en ti a quien te contiene a
ti y a los seres todos, y posees con El el bien segsro en comparaciéon con las demas
posesiones, tan pasajeras, de este murgfetaCl 24-26

El misterio de la encarnacion, que ha hecho advidei Nazaret madre de Cristo, se cumple
en quien sigue las huellas del Hfigital vez ya hemos comprendido a dénde conducen...!

* En el pasaje de BCartaal cual se hace referencia, el texto latino setgra una doble interpretacidius vestigia
pueden ser tanto sus huellas (de Cristo) como lde(@# Maria). Esta referencialaPe 2,21 texto fundante para
Francisco y Clara, es siempre usado para refasirseguimiento de Cristo. En nuestro caso, sin egobdeniendo
presente que Clara habla siempre de Maria cuaatiode la pobreza, podemos ver un querer ambiealentabrazar
en una sola mirada a la Madre y al Hijo, casi cadear: seguid las huellas de Cristo como su prirdeeipula Maria.



Esta actitud de fondo, por un lado dispone efieagma la contemplacion del misterio, y
por el otro, da siempre mayor concretez cotidiargpipmente del continuo sumergirse en el
camino trinitario.

Todo esto tiene su lugar mas especifico en ldt@n eucaristica, donde toda la Trinidad
nos acoge en la entrega del Hijo, del cual brotaleacion, y en el “haced esto en memoria Suya”,
unimos nuestra entrega a la suya para hacernosesan virtud de su hacerse pan por nosotros,
de transmitir con la vida la caridad efundida eastios corazones por medio del Espiritu Santo en
el bautismo y en cada celebracion eucaristica.

3. ESCUCHAR

En este camino que conduce al don de si, tere@delatento es la actitud tipica del orante.
Porque la oracion es principalmente hacer siledeittro de si, para ponerse a la escucha de Dios,
para acoger con obediencia su voluntad. Clara aea pl verboescuchary sus derivados, pero
deja emerger las caracteristicas describiendogdigsdacetas.

La Palabra creadora

Sobretodo ella capta decir del Creador y canta la Palabra, la Sabiduria oreadEn el
himno a la pobreza, que es la Sabiduria venidaeatraucarne, expresa poéticamente su estupor
mistico frente a la eleccion de abajamiento dealali®?a creadora, recurriendo una vez mas a los
salmos:

« jOh piadosa pobreza, a la se digné abrazar edilgccion el Sefior Jesucristo, el que
gobernaba y gobierna cielo y tierra, y, lo que és,no dijo y todo fue hecho!2CtaCl ,17%

Segun su estilo propio, envuelve en una sola migdgoder creador y la pobreza, que no
retiene nada para si, en una entrega total: seairatin el adjetivgpiadosa cuyo sentido se ha
empobrecido hoy en dia, mientras que en la ment@ata se refiere a quien ha puesto a Dios en el
centro de la propia vida y en este caso especiisandona todo por El. La expresion, clave, es
muy familiar a esta mujer que la reza en dos salxquses él hablé y fue asi, mando él y se hizo»
(Sal 32,9) «alaben todos el nombre del Sefior, pues él toydfueron creados¢sal 148,5) En el
texto latino, la parte del versiculo citada dedga en cuestion es idéntica. Para la madre sedeat
escuchar con corazén admirado, de modo que larelalisansforme la vida haciendo gozosa la
pobreza.

El Evangelio

Clara escucha la Palabra especialmente en el EMan@guando es proclamada én
celebracién eucaristica escucha al mismo Jesggrsiiripersonalmente a ella. Es una voz que llama
de diversos modos.

El espiritu del Sefior

La Palabra se hace oir a través del Espiritu d&bi$ que es el Espiritu Santo efundido
sobre los discipulos por el Resucitado. Es El, elshd, quien suscita toda respuesta a la vocacion
cristiana, como la madre recuerda a Inés, miemsts sometida a graves presiones que quieren
disuadirla de la vida abrazada:

«...de nadie te fies ni asientas a ninguno que a@partarte de este propdsito o que te
ponga obstaculos para que no cumplas tus votodtialrdo con la perfeccion a la que es Espiritu
del Seiior te ha llamado2taCl 19



La fuerza de resistir no proviene de motivaciohamanas, sino de la certeza de esta
llamada. Habiéndola escuchado y dejando que resoeesantemente en el interior, Inés se hace
capaz de entregar, de restituir, 0 sea, de cuiaglipromesas, el si pronunciado delante de Dios. El
salmo al cual Clara hace referencia, se mueve eorgexto de la alianza y pide a Israel el no
presentar sacrificios materiales, sino el «ofre€eas un sacrificio de alabanza y cumple tus votos
al Altisimo» (Sal 49,14) El culto agradable a Dios, es, de hecho, la eneth a la Palabra, que
asume un significado especial para quien acompasamo dia con la Liturgia de las Horas, y en
cuya ofrenda de alabanza es capaz de transforneideencia entera en un himno al Altisimo.
Encuentra su propio vértice en la celebracion éstica donde el “sacrificio de alabanZatle toda
la Iglesia y de cada uno de sus miembros, se snseria Unica ofrenda agradable a Dios: la del
Hijo Amado.

La Sabiduria crucificada

La Palabra, de hecho, se dirige a Clara sobrezadsl Crucificado pobre y esto acontece de
modo eminente en la celebracion pascual que seleurada dia en la liturgia. A este respecto,
hemos ya dicho todos los matices del La escucha no es mas que la consecuencia. Siawrgmb
en la madre asume sobretodo el rostro de la Saaidwcificada, de la cual aprende a hacer
realidad en si misma cuanto ha celebrado en lariStiaa

«...por eso el mismo espejo, colocado en el arbtd deuz, se dirigia a los transeuntes para
gue se pararan a meditar: jOh vosotros todos, gs@&igpor el camino, mirad y ved si hay dolor
semejante a mi dolor! Respondamos a una voz, cogspinitu, a quien asi clama y gime: jno te
olvidaré jaméas y mi alma agonizara dentro de niGt4CI 24-2¢

En este texto de W Cartg el Espejo se anima y la Sabiduria habla, no arlasicijadas de
los caminos como en el libro de los Proverbiosp siesde lo alto de la cruz, expresandose con el
texto deLam 1,12 que en su contexto se refiere a Jerusalén déstpar el ejército de Babilonia.
Como Francisco, la Plantita aplica el versiculditxdba la Sabiduria crucificada. Quien pasa por el
camino, esto es quien recorre el camino de la biggcando seguir los caminos del Seiior, es
invitado a pararse y a mirar su dolor. De la mediel@&sta mirada brota la respuesta “con una sola
v0z, con un solo espiritu”.

En este punto, la madre no involucra solo a Isé® a todas las hermanas pobres, porque
esta en juego el corazén de su vocacion, que seapropiamente en el Calvario. El si de Clara
comporta la memoria constante del dolor y del adebrCrucificado y el compartir apasionado de
sus sufrimientos, de su actitud frente al Padreepté a los hombres. Esta es la sustancia del
prolongar en lo cotidiano aquello de lo que la lmeleidn eucaristica nos hace participes. La
Sabiduria crucificada no se cansa de ensefar&véstde diversas modalidades muy presentes en el
camino de la Plantita.

El camino

Sobretodo indica elaminoque Clara con admirable sintesis, sacada del Eliarde Juan
(cfr. In 14,6, anota en siliestamento“el Hijo de Dios se nos ha hecho camindgé$tCl 5. Para ir
al Padre no hay otra senda, si no es aquella réaquor la Palabra hecha carne hasta la cruz y la
resurreccion.

!> En el Canon romano, Gnica oracién eucaristicalanada en la liturgia latina en el tiempo de Clamates de la
epiclesis y de las palabras de la institucion deulearistia, se reza asi: “pro quibus tibi offesnwc sacrificium laudis
[...] tibique reddunt vota sua, aeterno Deo, vive@b...”, “por los cuales —los oferentes- te ofreceraste sacrificio
de alabanza [...] y ellos cumplen (restituyen) su®sjoa ti, Dios eterno, vivo y verdadero”. Estaalia referencia al

salmo citado por la Plantita, que sin duda algleneecuerda las palabras de la Misa.



La sabiduria

Asi, permaneciendo en Jesucristo, se aprende @arbysescuchar la sabiduria en la
concretez de la vida cotidiana, teniendo presdatetineas fundamentales de la lucha que forma
parte de la condicion humana:

«veo cOmo tu, sostenida por una admirable pretik@gde la sabiduria de la boca del mismo
Dios, superas triunfalmente, de modo pasmoso enggide, las astucias del artero enemigo, y la
soberbia que arruina la naturaleza humana, y laladrmue infatia los corazones de los hombres; y
cémo has hallado el tesoro incomparable, escoretidel campo del mundo y de los corazones de
los hombres, con el cual se compra nada menos ggeel por quien fueron hechas todas las cosas
de la nada; y como lo abrazas con la humildadjaeirtud de la fe, con los brazos de la pobreza.»
(3CtaCl 6-7

Quien quiere seguir al Sefior, esta llamado a combentra la tentacion, contra “las
astucias del artero enemigo”, que tiene un buadalen la mentalidad del mundo. Este quiere
siempre dominar dentro de la persona humana, astrde la soberbia que lleva a colocarse en el
centro, a poner sobre todo los propios interesesopales, a querer en la practica despreciar a Dios
y a buscar sobresalir y prevalecer sobre los deB&sirve también de la vanidad, o sea, de las
cosas de este mundo: fugaces como un soplo. Skas lyebuenas si se alaba al Sefior con ellas,
pues proceden de El, pero esclavizantes si el @orse apega a aquello que es efimero, que pasa, y
gue, alimentado por el egoismo, destruye el amor.

En esta lucha, la “sabiduria de la misma bocaide”’[2s mas poderosa que nuestra miseria
y nos sostiene, mientras nos guia por caminos eapde hacernos vencedores. Clara lo indica
claramente: se trata de abrazar el tesoro evangéliee es la misma Sabiduria. Para ello, es
necesario caminar cohumildad —actitud tipica de Jesus, que con lenguaje saplenovita:
“aprended de mi, que soy manso y humilde de cofa@dnh11,29-, con lafuerza de la fade la
cual hemos ya hablado, y con lm®zos de la pobrez&uien no tiene nada que lo retenga, puede,
de hecho, aferrar el tesoro, porque en sus manegiste el impedimento de las riquezas terrenas.

La pobreza
La sabiduria conduce al camino de la pobreza:

«...pues vos, habiendo preferido el desprecio dgb sa los honores, la pobreza a las
riqguezas temporales, y guardar cuidadosamentesosds en el cielo y no en la tierra, alli donde la
herrumbre los corroe, ni los come la polilla, rg ladrones los descubren y roban [..1€aCl 22-

23

«Amonesto y exhorto en el Sefior Jesucristo, astoda hermanas, presentes como futuras,
gue se esfuercen siempre en imitar el camino dsamda sencillez, humildad y pobreza, como
también el decoro de su santa vida religiosa, ségamos instruidas, desde el inicio de nuestra
conversion, por Cristo y por nuestro bienaventuizatire Francisco>T €stCl 56-5y

La pobreza sobre la cual Clara insiste tanto, nao® consecuencia de haber encontrado el
tesoro, abrazando al Crucificado pobre. Se tratan@eactitud que involucra todos los aspectos de
la vida, con una salida concreta en la pobrezarrahtque no se puede infravalorar. Aqui debemos
sin embargo, mostrar como la oracion guia en estaaibn, especialmente a través de los salmos
dominados por la actitud del pobre que pone en @ida su confianza. El coloquio contemplativo
mistico lleva a encontrar en Dios el Unico bienemtrias nos hace mas conscientes de la propia
pequefiez amada y colmada sélo por El. De este nmaslqgosesiones de este mundo palidecen
frente al Sumo Bien. Hlaced ésto en memoria mfeedido por el Pobre a los suyos en la cena en la
gue ha celebrado la anticipacion de su muertesgunserta en cada Eucaristia, ha llevado a Clara
pobre por el mismo camino.



El camino estrecho
Caminando por esta via, se descubre cuan estscha busqueda de la sabiduria nos hace,
de hecho, conscientes de que sélo los pobres pacaade recorrerla:

«...0s habéis despojado de los vestidos, esto edasdeiquezas temporales, para no
sucumbir de ningin modo ante el enemigo, parareetral cielo por el camino arduo y la puerta
estrecha»](CtaCl 29

Sustancialmente el pasaje es dificil porque €& éh cruz. Por eso somos reconducidos una
vez mas al dinamismo pascual que pasa de la cei@braucaristica a lo cotidiano. Es importante
tenerlo siempre presente para no venir a menosgienefo el camino ancho de la mentalidad del
mundo:

«Y puesto que estrecho es el camino y estrechenida y angosta la puerta por la que se va
y entra en la vida y son pocos los que recorregamadino y entran por la puerta y, si hay algunos
gue durante cierto tiempo van por ese camino, smuipimos los que perseveran en él; seran
bienaventurados aquellos a quienes les ha sidoatadmar por él y perseverar hasta el  fin»
(TestCl 71-73

Perseverar es bienaventuranza, pero reclamanggilgara no hacer caer en la rutina la
grandeza del misterio de muerte y de vida del cadh dia somos hechos participes; y el ser
capaces de dejarlo actuar en todo camino ardum@giencontramos en las relaciones fraternas, en
las heridas profundas del corazén, cumpliendo goathente la intima adhesion y entrega que
encierra en si la alegria de la resurreccion.

La obediencia

La escucha de la Palabra lleva a aquello que Mabta “la obediencia de la feRpm 1,5,
esto es, a la adhesion al Evangelio cumplida cocoedzon y con la vida, identificada con la
observancia de los mandamientos de Dios, de JE%dia se expresa en los mismos términos,
especialmente en stliestamento Asi hace memoria de la “profecia de Franciscdirsolas
hermanas pobres que vendrian a habitar en San BDgro@ncluye:

«...con cuanta solicitud y con cuanto empefio dehatrdel cuerpo no debemos cumplir los
mandamientos de Dios y de nuestro Padre, paraadgvolultiplicado, con la ayuda del Sefior, el
talento recibidoxXTestCl 18)

La Plantita prefiere la custodia de los mandam®iat la observancia. Es, de hecho, una
actitud de fondo, la conciencia de haber recibid@on que hay que restituir: de esto precisamente
habla Clara justo después. Volveremos mas adekanié nos basta con subrayar quaakintoque
ha de ser multiplicado es la vocacion: esta enguagespuesta a una llamada. Incluso los verbos
en varias lenguas se correspondaundire y ob-audire para limitarnos al latin, indicando una
escucha a la cual sigue una adhesion no verbaldsivida. La madre conoce también el peligro de
alejarse de los mandamientos, y poniendo en gufredtite a tal eventualidad, cita d&lmo 118a
maldicion para los que dejan el camino de Dios, worlenguaje que sorprende en ella, pero que
denota la premura materna de custodiar a las hasmdm la mas terrible desgracia, que es la de
abandonar al Sefior.

Los mandamientos a los que se refiere Clara soduda las Diez Palabras, y, mas
explicitamente, su compendio en el amor a Diospr@lmo, pero asumen un valor particular en la
observancia de la altisima pobreza, que se repitd Bestament@omo un estribillo. Se trata por



eso de seqguir a Cristo pobre hasta la desnudea deiz, sentido especifico de la llamada de las
hermanas pobres, en el cual se traduce la obedianzios, el continuo escuchar su voz.

La “compassio”

En definitiva, es posible continuar caminando &rvila, a pesar de los obstaculos y las
caidas, si la escucha se hamenpassip un sufrir con Jesucristo crucificado, como ya bem
subrayado (cfr4CtaCl 24-26 a propoésito del adherirse a la Sabiduria quedldesde lo alto de la
cruz.

Respuesta al Amor

Se trata de responder al Amor, con la fuerza dehmi“amor de Dios que ha sido versado
en nuestros corazones con el Espiritu Santo gnesska dado”’Rom 5,%:

«deja de lado absolutamente todo lo que en estelanengarnoso e inestable tiene atrapados
a sus ciegos amadores, y ama totalmente a quamenite se entrego por tu am@@&taCl 15)

Una vez mas, consciente de la lucha que hay quar liClara hace suyas las palabras de
Pablo: “esta vida en la carne, la vivo en la feldigh de Dios que me amoé y se entregd por mi”
(Gal 2,20, invitando a Inés a una totalidad de amor qupamde al total don de si de Jesucristo
sobre la cruz.

El Amén con que concluye la plegaria eucaristycapn el cual la respuesta coral de la
asamblea expresa la adhesion al si del Sefor Rastwa, se traduce concretamente en una acogida
sin reservas a aquel Amor que ha llevado a Jeafsmaa los suyos hasta el extremo. A lo largo del
camino, la madre experimenta siempre mas la pashédtiva innata en el amar. Se trata de hecho
de dejar al Amor la libertad de actuar en nosomas, exige un abandonar todo cuanto no sea El:
“asi te inflamards mas y mas fuertemente en elofudy la caridad, joh reina, esposa del Rey
celestial!” @CtaCl 27.

Abrazar

El si incondicional al amor asume una dimensiércraligue tiene consecuencias concretas
tales como para conferir continuidad a la uniortisdsebosante en la vida: “abraza, virgen pobre,
a Cristo pobre”ZCtaCl 1§.

La importancia del abrazo, radica en hacernos eadanas semejantes a El. Una vez mas,
se trata de hacer realidad las bodas de Dios dwmtenidad, que se celebran en cada Eucaristia, el
pacto de amor que ha llevado al Hijo del Altisimabaazar nuestra fragil carne, experimentando la
debilidad hasta la muerte de cruz, para darle di@a.Vi

La eleccion de vivir sélo para Cristo se colocaesta dinamica, como ya se entrevé en la
decision de Inés de caminar por la via emprendaaGara: “ya os abraza estrechamente Aquel
gue ha ornado vuestro pecho con piedras precio$aspuesto en vuestras orejas por pendientes
unas perlas de inestimable valot'CtaCl 1Q.

En su himno a la pobreza, en la estela Mie 5,1, la madre canta: “joh pobreza
bienaventurada, que da riquezas eternas a quienesnén y abrazan!”ibj 15). Habiendo
comprendido que se habla de la Sabiduria, nos daoerga de que nos encontramos frente a una
opcion de vida sostenida por el amor, que haca gelireza una condicidon de paz, no un peso que
hay que temer.

En la42 Cartase llega al culmen de la experiencia mistica ggeClque canta las bodas
eternas con el Esposo crucificado, ya gustadasarcelebracion siempre mas encarnada, no sélo
en el alma, sino también en el cuerpo, en la mexisencia, y esperadas en la plenitud futura:



« jAtrdeme! jCorreremos a tu zaga al olor de arfumes, oh Esposo celestial! Correré y no
desfalleceré, hasta que me introduzcas en la bptagta que tu izquierda esté bajo mi cabeza y tu
derecha me abrace deliciosamente, y me beses bescefelicisimo de tu bocas(taCl 30-32

Solo el Cantar de los Cantares puede expresaigde anodo lo indecible de una vida
aferrada totalmente por el Amor. La comunién méséis tan fuerte, que sélo la unién nupcial puede
de algun modo dar una idea de una intimidad dedhs®lo Dios tiene la clave. Porque el simbolo,
la actualidad de su presencia ha descendido arddsngidades del corazén que sélo El puede
escrutar. Quien ha recibido el don de tal uniébngdaoce por experiencia, pero a causa de lo
inadecuado del lenguaje humano puede tan solo®dabdgo.

Anhelo de imitarlo

Se comprende entonces comoaedor del deseaonduzca siempre mas a un querer ser
como Cristo. En 122 Cartg a la secuencia de imperativos que llegan hastariemplacion de El,
Clara afade: “con anhelo de imitarle2QtaCl 2Q. Y prosigue expresandose con tipicas
expresiones binarias paulinas:

«...si sufres con El, reinaras con El; si con Hiad#y con El gozaras; si mueres con El en la
cruz de la tribulacion, poseeras las moradas etemal| esplendor de los sant@g»21)

El discurso es eminentemente pascual. De hechdude la dindmica de la muerte y
resurreccion presente en la celebracion eucarigfiga se convierte en experiencia concreta en la
oracion y en lo cotidiano: quien camina tras lasllag de Cristo por el camino de la cruz, vive con
El el paso a la vida nueva. Se trata de una relasérechisima, muy evidente en el texto latino por
el uso de verbos compuestos con la preposicam de modo que haga posible revivir en la
experiencia mistica y en la concretez de la vidandsmos sentimientos, la misma voluntad de
amor a Jesucristo, sin perder las propias caratitexs de persona unica e irrepetible.

Seguimiento

En definitiva, la respuesta de Clara es el seguitnide Cristo pobre,
sintesis de su carisma especifico en la Iglesieoglatidad eminentemente cristiana para vivir el
santo Evangelio: “miralo hecho despreciable poy siguelo hecha tG despreciable por El en este
mundo” (ibi 19).

El seguimiento es la clave del camino orante daraClde su modo de contemplar a
Jesucristo y de adherirse a El. Segun la palabtaplémera carta de Pedrose trata de calcar las
huellas de Cristo hasta compartir totalmente sdsg@mientos:

«respiro con tanta alegria en el Sefor al saloeegr que, con la imitacion de los vestigios
de Jesucristo pobre y humilde, suples tu marawitt@nte mis deficiencias y las de mis hermanas
[...] La gloriosa Virgen de las virgenes lo llevo ev&lmente: td, siguiendo sus huellas,
principalmente las de la humildad y la pobrezadpsdlevarlo espiritualmente siempre, fuera de
toda duda, en tu cuerpo casto y virginal; de esgonoontienes en ti a quien te contiene a ti ysa lo
seres todos, y posees con El el bien mas segummraparacion con las demas posesiones, tan
pasajeras, de este mundB8&taCl 4.24-26)

Clara insiste en indicar en la pobreza-humildadhebllo del seguimiento, que, como en
Maria, hace capaces de llevar en lo mas intimoihmHijo de Dios por la potencia del Espiritu



Santo. Porque quien llega a este punto en su seipdio/a, genera a Cristo en una misteriosa
maternidad.

Se injerta aqui el sentido de la mision de lasrideas Pobres en la Iglesia, la conciencia de
la madre de haber sido querida por el Padre, esgeasrada por El con las hermanas;

«...por amor de aquel Sefior que pobre fue recostadm pesebre, pobre vivid en el mundo
y desnudo permanecio en el patibulo, vele siemara gue esta pequefia grey, que el Sefior Padre
engendro en su santa Iglesia por medio de la @alabl ejemplo de nuestro bienaventurado padre
San Francisco y por la pobreza y humildad que igtaen seguimiento de la del amado Hijo de
Dios y de la gloriosa Virgen Maria su Madi@estCl 45-46)

Para Clara la mediacion concreta, la encarna@da @alabra y de la voluntad del Padre ha
venido por medio de Francisco. El hacerse carnélijielde Dios continda de hecho cumpliéndose
en la historia de quien acoge el designio de ameddids. Y es justamente lo tangible del querer
divino lo que da tanta fuerza a la madre a la kersuplicar a la Iglesia, por amor de Dios hecho
carne, y de ayudarla a vivir la mision de haceiblesal Hijo pobre y humilde en un grupo de
mujeres que se acogen como hermanas que correas juras sus huellas. La fraternidad de San
Damian actua de este modo en otra dimensién fundaimde la Eucaristia: “la unidad en el mutuo
amor” (RegCl 1V, 22; X, 7)hecha posible precisamente por el amoroso segpuiiide Cristo
pobre.

4. ESTAR

Para que eler y el escuchay con todo lo que comportan, se conviertan en daden
constante del camino, es necesario que la oraedete la vida, que asuma la caracteristica de un
estarhabitualmente en Dios, de modo que ninguna ocapacrelacion la haga disminuir sino que
sea asumida en la misma dinamica de la relaciérEtona fuerte experiencia de ser introducidos
en el hoy de Dios, vivida en la celebracion eutiadsse convierte en el respiro mismo de lo
cotidiano, la connaturalidad incesante con unagpi@a viva.

Colocarse en la Sabiduria encarnada
Por eso de modo apremiante, subrayado por el iti@r&lara invita a Inés:

«...fija tu mente en el espejo de la eternidad,tfijalma en el esplendor de la gloria, fija tu
corazon en la figura de la divina sustang@&taCl 12-13)

El triple fija que concierne a la mente, al alma y al corazénures relectura del
mandamiento del amor de Dios, como nos vienMeR2,37 Por tanto “amaras al Sefior con todo
tu corazén, con toda tu alma y con toda tu memighifica que la relacion con la Sabiduria hecha
carne involucra a toda la persona en sus caraatasisnas profundas y en cada instante.

El estar en la Sabiduria indica una relaciéon paente, de modo tal que nunca se pierde de
vista el centro en el cual se vive: esto tiene cammsecuencia la actuacién concreta de que “es
preciso orar siempre sin desfallecet’c(18,). No se trata de estar diciendo constantemente
oraciones, sino de un estar siempre en un climaterae comunion profunda con Dios, que en
cada circunstancia permita a la Sabiduria indicaahi@amino a seguir.

El silencio
Para esto es importante custodiar, guardar ehcgile no permitir que los afanes y las

solicitudes terrenas, las pasiones y tentaciormepdambién las conversaciones vanas tomen la
delantera. Es necesario por eso buscar inclusteet® exterior. Clara lo indica explicitamente en



suForma de Vidano como practica ascética u observancia, sinamamawdalidad concreta de una
existencia que tiene en Dios su centro y Unico ale€$as hermanas guarden el silencio desde la
hora de completas hasta tercfgegCl V,1)

El ritmo de lo cotidiano toma sentido en palalitag-rancisco a los frailes que desean vivir
en los eremitorios, escritas por él pensando erD@aman: “busquen conservar el silencio y digan
las horas liturgicas y levantense para el Oficidutirdo y sobre todo busquen el Reino de Dios y su
justicia” (RegEr 3. La palabra evangélica, que llama a no antepusda al Reino, aclara el sentido
de una vida en el silencio, en la cual la escuehRids quiere ser incesante.

No apagar el espiritu
Todavia se nos sugiere un elemento importantegséaaen el Sefior:

«Las hermanas a las que el Sefior ha dado la gtadrabajar, después de la hora de tercia,
ocupense fiel y devotamente en un trabajo humhdegsto y de comun utilidad, de forma que,
evitando la ociosidad, enemiga del alma, no apaglespiritu de la santa operacion y devocion, a
cuyo servicio deben estar las demas cosas temps(RlegCl VII, 1-2)

Hablando del trabajo, y haciendo suyas las padatheaFrancisco, Clara pone de manifiesto
como las ocupaciones no estan en contraste corvidaavivida en el Sefor, antes bien, la
favorecen. Es necesario, sin embargo, tener pessatjunas actitudes de fondo: el trabajo viene
cumplido con fidelidad, esto es, con empefio y a@enmo descuidadamente y mucho menos con
furor y ansia, sino con devocion, o sea en el dosidque debe caracterizar cada gesto para no
apagar el espiritu.

La referencia paulina aclara que se habla dekifisf@anto, por eso se trata de no impedirle
su actuacion en lo intimo, consintiéndole de corsaps en esa actitud de oracidon que debe
constituir el clima de la vida. Somos asi recondiogia la Unica aspiracion que hemos de tener:
“por encima de todo deben anhelar tener el espietberior y su santa operaciditi X, 9).

Lo hemos dicho ya, ahora so6lo subrayamos que etemer continuamente despierto este
anhelo, dejando practicamente al Espiritu la ldserde cumplir en nosotros su santa operacion,
introduce en la oracién continua: es, de hechaolziencia de una presencia que habita en el
interior. Si hay una escucha vigilante del Espigte en las relaciones cotidianas sugiere gestos,
actitudes, palabras..., las ocupaciones y las relasibumanas no disminuyen ese estar en Dios.

5. DAR GRACIAS

La atencion incesante del actuar de Dios en léorias conduce a colocarse en otra
dimension de la oraciéon, que constituye una acttutstante en Clara: acoge como don el diadlogo
con Dios que le da la salvacién. En consecuendieede Sus manos la vida, la fe, los
acontecimientos, las personas. En esta dinamieaidntla respuesta de la mujer que acoge se
convierte en un dar gracias: dar, esto es, rastti#nto tiene y es gratuitamente, por gracia. Ante
todo, esta actitud se realiza en la alabanza @leben la liturgia, que se convierte en vida
transformando el mismo existir en un continuo acafelon y llevarlo a cumplimiento, como algo
precioso que no pertenece a quien lo tiene enshmiTambién esto es tipico del pobre, que no
reclama derechos y no cesa de anonadarse pordadiencia de Dios versada sobre él.

La Eucaristia
Tal actitud caracteriza de modo especial la cat@bn eucaristica. Eucaristia significa, de

hecho accion de gracias. En Clara esta poco peekerdgferencia explicita a la Misa, pero ha hecho
de la misma vida una Eucaristia. $estamentse presenta como una accion de gracias, tiene



incluso el desarrollo tipico del prefacio, que ancklebracién hace de introducciéon a la gran
plegaria eucaristica.

Esta de hecho dirigido al Padre, del cual la madoge todo don por medio del Hijo, y la
accion de gracias se cumple justamente en ladatdla la gracia inconmensurable de su llamada.
Porgue en la plantita la Misa ha pasado a la viddoycotidiano en los cuales revive los elementos
fundamentales.

El Dador

En el Testamentel Padre, del cual procede todo bien, es llam&uddr” (TestCl 2.58)
casi nombre propio de Dios en su dirigirse a hosotriaturas que no poseemos nada, si no lo que
hemos recibido y continuamente acogemos de sussnano

El término le es familiar a Clara, como se deddekpasaje que sigue: “Doy gracias al
dador de toda gracia, de quien creemos que prowel#e dadiva buena y todo don perfecto”
(2CtaCl 3) En este versiculo aparece de forma evidente csale los dones que la madre ve en
Inés: el objeto de la accidon de gracias de Clata gsacia, esto es, la accion del Espiritu Santo en
nosotros, en todas sus implicaciones subrayadas ydras ocasiones. El contexto d€Ckrta de
Santiagoaclara todo cuanto la madre pretende esclarenegll& se nos pide a los cristianos el no
enganarnos buscando el bien fuera de Dios, porjoees El se encuentra y todo lo recibimos de
El

La Encarnacion

En el bien supremo que se nos ha dado, Claratee@io el descender del Hijo de Dios a
nuestra carne a través del desarrollarse del noistersta la culminacién de la Pascua, objeto
primero de su accion de gracias, cotidianamenidwien la celebracion de los divinos misterios.

La vida

Sin embargo, ya que esta inmersa en la pobrezdemdrde Cristo, la Plantita se acoge
también a si misma como don. Es plenamente consalenque, sin la primera gracia fundamental
de ser creada por amor, no habria podido recidastdas demas. Asi, ha caminado respirando en
una accién de gracias por su mismo existir, desadm@l final de su vida en la alabanza al
Creador, tanto como para compendiar en el gestwitimd de Dios hacia nosotros, continuamente
renovado cada dia, el sentido de su inclinarse @saorente hacia la criatura: “Bendito seas, Sefior,
porque me has cread(Proc 3,20)

Finalmente Clara manifiesta la belleza del camiristico que la ha conducido a lo esencial:
se ve a si misma como salida de las manos del @tgaehuefia palabra transformada enteramente
en alabanza.

La vocacion

La actitud de fondo de la madre se explicita emmadas cuentas en referencia a las varias
dimensiones de la vida, entre las cuales emeriptada al seguimiento de Cristo:

«Entre tantos beneficios como hemos recibido yigssgs recibiendo de nuestro benefactor

el Padre de las misericordias, y por los cualésness mas obligadas a rendir gracias al
mismo glorioso Padre de Cristo, se encuentra alidstra vocacion; y cuanto mas perfecta y mayor
es ésta, tanto es mas lo que a El le debemossBati@ el Apdstol: conoce tu vocacidfbestCl
2-4)



Por la referencia paulina, se comprende que @si@ hablando de la vocacion cristiana:
llamada a la vida de los hijos de Dios, discipale<Cristo, iluminados por el Espiritu Santo. Dentro
de este maravilloso don, cada uno tiene su carigmeaactia como miembro de la Iglesia en
comunion y por el bien de todos. En tal dinamismo/as evidente la fuerza de la Plantita en su
defender cuanto de mas precioso le ha sido confata que lleve fruto.

Francisco

En el descubrimiento de la llamada de Dios y eddimear las lineas fundamentales, Clara
ha acogido el gran don de Francisco: “el Sefordmsl beatisimo padre nuestro Francisco como
fundador, plantador y cooperador nuestro en ei@ergie Cristo”(TestCl 48)

No ha sido la casualidad la que lo ha puesto erasuno, sino Dios mismo. De este modo,
la Plantita da gracias al Dador, porque se cuidaldgor medio de los hermanos.

Las hermanas

En el canto de alabanza al Padre misericordiosmssata la acciéon de gracias por las
hermanas: “unida a las pocas hermanas que el Se&ohabia dado poco después de mi
conversion’(ibi 25).

Es con ellas como Clara puede cumplir la vocaadmirable recibida de Dios. Leyendo el
Testamentose respira una continua comunion, un vivir juntds mismo don, que es
descubrimiento cotidiano del designio amoroso @elr®. inventando dia tras dia la respuesta a El
en la continua disponibilidad al Espiritu: “améansi@outuamente en la caridad de Cristo, mostraos
externamente con las obras, el carifio que os tenérmamente(ibi 59).

Esta mutua caridad brotada del Unico amor de aCagperimentado por cada una en la
celebracion litirgica y en la relacion orante, dievver su rostro en la otra, a encarnar en gdstos
amoroso cuidado y de profunda estima, como seae\wd los testimonios de las hermanas en el
Proceso de Canonizaciate Clara.

En la trama de la vida, la relacién con las peaasandica la profundidad de humanidad de
los protagonistas. También en este ambito Clarautbes siempre la actuacion de Dios, los dones
con los que colma a la que esta a su lado o estdrg¢acto con ella aunque sea desde lejos, como se
comprende muy bien en I&@artasa Inés (cfr2CtaCl 3; 3CtaCl 3-h

La historia

También la historia, en su concretez, con los i@oimientos que la caracterizan, incluidos
los mas dolorosos, es acogida y vivida por Clara@ion de gracias. La Providencia del Padre
misericordioso actua, de hecho, a través de t@dasiicunstancias enderezandolas hacia el camino
del bien e iluminando el corazén a la conversi@ma se comprende bien de la lectura del
Testamento

La alegria

De la actitud de accion de gracias por los domeBids brota la capacidad de gozar en el
Sefior, actualizacion, una vez mas del clima ddafigee caracteriza la celebracion eucaristica.
Leyendo laCartasde Clara se descubre a una mujer a la cual lzsiltéides de la vida no pueden
entristecer. Su existencia estd marcada por lareaflad, por grandes dificultades por la aceptaciéon
de suForma de Vidgpor parte de la Iglesia, por su ser practicamelvidada por los responsables
de los hermanos menores tras la muerte de Frangisazalestitucion de Elias, y por mas cosas
todavia.

Nada sin embargo puede quitarle la profunda aegtérior, su sobresaliente caracteristica
gue las hermanas no se cansan de testimoniar Roetso de CanonizacioRorque no se trata



simplemente de un optimismo innato, sino de su ddram total en las manos de Dios, del cual
recibe todo: “de ese modo contienes en ti a q@@ontiene a ti y a los seres todos, y posees kon E
el bien mas seguro, en comparacién con las demsesipoes, tan pasajeras, de este mundo”
(3CtaCl 26) nada le falta porque posee el Bien sumo. Nadagmpuede quitarle su alegria.

Todavia mas esta alegria es fruto del EspiritudcSarace de hecho de su santa operacion,
gue ilumina para ver todo a la luz de Dios, hadeexperimentar la vida de los resucitados: “Pero
ahora, al escribirte, me alegro contigo y quedospartada contigo en el gozo del Espiritu”
(4CtaCl 7) Se trata de la misma alegria de Jesus, promatid&l antes de la Pasion y dada a los
discipulos la tarde de Pascua: “y los discipulosakgraron al ver al Sefior{Jn 20,20)
estrechamente ligada al don del Espiritu. Condatiencia Clara usa la misma expresion hablando
de la alegria de Francisco al ver como la pequediarfiidad de San Damian sigue las huellas de
Cristo (cfr.TestCl 27-28)

Esta alegria pascual es hija de la caridad, d=udh brota sabiendo ver el bien en toda
situacion de la vida.

Restituir

Estrechamente ligada gbzo en el Espiritucomo consecuencia de la accion de gracias, es
la restitucion de sus dones, no pasiva sino dirédntét como se nos pide en el “podéis ir en paz”
con el que concluye la celebracion eucaristicaagrd a los discipulos a la mision por medio de
todo gesto de su vida. En Clara asume diversasaform

Las promesas
En el ambito de 182 Cartase trata del propoésito de vivir solo para Dios:

«Recorre la senda de la felicidad, segura, gozespedita, y con cautela: de nadie te fies ni
asientas a ninguno que quiera apartarte de esf$ito, o te ponga obstaculos para que no
cumplas tus votos al Altisimo con la perfeccionaaque el Espiritu del Sefior te ha llamado»
(2CtaCl 13-12

El propésito de virginidad, que Clara identificancel seguimiento de Cristo pobre, es un
don de Aquel que llama a estrechar alianza coAdi|.el custodiarlo con fidelidad hasta el fin, en
un ir creciendo en conformidad con el Esposo, sttueion de un bien recibido en el ofrecimiento
de si que lo mantiene vivo y capaz de dar fruto.

En la misma longitud de onda el reclamo inserelta3? Cartaabraza toda la realidad de
la vida cristiana: “para que asi conservando la,valabes al Sefior y le ofrezcas tu obsequio
espiritual y tu sacrificio sazonado con s@CtaCl 41)

En este punto nos limitamos solo a advertir queuétb, dado por la persona dotada de
razon, es un restituir a Dios el don mismo de thayde todo cuanto la constituye en su dignidad
humana, insertado cada dia en el seno de la enttegai unida a aquella del Pobre que
continuamente se da sobre el altar de la cruz.gDedesciende el camino hacia el cumplimiento de
la llamada especifica de cada uno/a, realizadolgpduerza del Espiritu Santo, con el cual se
alcanza la plena estatura de Cristo.

La ofrenda del don de la oracién
La oracién como ofrenda constituye un aspecto itapte:

«Si sucede, que asi no sea, que entre hermamangie se da en alguna ocasién motivo de
turbacion o escandalo, por medio de palabra o @@ass la que ha sido causa de la turbacioén, de
inmediato y antes de presentar la ofrenda de sudoral Sefior, no s6lo ha de prosternarse con
humildad a los pies de la otra pidiéndole perdimp sjue ademas ha de rogarle con la misma
humildad que pida por ella al Sefior para que ldgrex»(RegCl 1X,7-9)



Para Clara, la ofrenda que presentar al altatadpie hablaMt 5,23-24 es el don de la
oracién, con el cual entiende la oracion litirgida personal, silencioso coloquio con Dios, que es
don porque viene del Espiritu, el cual atrae aluentro, a la comunién con el Padre en Cristo
Jesus. Al mismo tiempo es don de si unido a laaleitrega del Hijo. Si se esta separado incluso
de un solo hermano o hermana, la relacion con Deoss auténtica: el perdon reciproco, nacido de
la experiencia de la misericordia, es una premmidspensable para la entrega de si mismo.

En una vida enteramente dedicada a la alabanz&ai@r es imposible servirle a El en
verdad si no se est4 reconciliado con los hijosrdsino Padre. Entonces se cumple en el orante la
accion de gracias que constituyesacrificio de alabanzale la Esposa de Cristo, la Iglesia, vivido
en la celebracion eucaristica, que nos hace uncs@go con Aquel que nos ha reconciliado con
Dios, haciéndose El mismo misericordia y perdénl Bésmo modo, si las hermanas estan
reconciliadas entre ellas, la celebracion de largii de las horas puede ser vivida con una saa vo
y un solo corazon cumpliendo el sacrificio de afetaa

El talento recibido

La parabola de los talentos (cMt 25, 15-23, en la cual resulta evidente la inmensa
liberalidad de nuestro Dador, es concretada porddre en la llamada a la vida cristiana actuada en
el seguimiento de Cristo pobre:

« jCon cuanta solicitud y con cuanto empefio dehal del cuerpo no debemos cumplir los
mandamientos de Dios y de nuestro padre para davolultiplicado con la ayuda del Sefior, el
talento recibido!XTestCl 18)

Clara habla de un solo talento, entendiendo uzamés la vocacion, que ninguno puede
negar de haber recibido, y en la cual se juegargido mismo del ser discipulos de Cristo.

Colaborar con Dios

La restitucion del talento multiplicado trae causiel testimonio cristiano como
consecuencia logica y necesaria de una auténtigeide con Dios. Para Clara, en linea con su
experiencia y llamada, asume especialmente alguarasteristicas.

Sostén de la Iglesia

La madre no teme hacer propia una palabra de RetblaCor 3,9 referida a los apdstoles,
porque es consciente de que una vida enteramedte efael seguimiento sin reservas a Cristo
pobre y humilde colabora con Dios en la edificaaiéhreino, aiin operando en el silencio: “lo diré
con palabras del mismo apostol: te considero caopea del mismo Dios y sostenedora de los
miembros vacilantes de su Cuerpo inefalfg€taCl 8)

La conciencia de ser parte del cuerpo de Crisfwrdporciona la imagen mas precisa para
indicar los efectos concretos de tal colaboracisila vida misma la que sostiene los miembros
vacilantes, porque esta enteramente entregadada wahidon total de si del Sefior Jesucristo,
renovada cada dia en la celebracion eucaristiem@slde la oracion y de la atencién solicita de los
pequefios y pobres que llaman a la puerta.

Ejemplo y espejo

«Pues el mismo Sefior nos puso a nosotras comdonuata ejemplo y espejo no sélo ante
los extrafios, sino también ante nuestras hermap@sfueron llamadas por el Sefior a nuestra
vocacion, con el fin de que ellas a su vez seaej@spejemplo para los que viven en el mundo»
(TestCl 19-20)



Asi le gusta a Clara expresar las caracteristieagestimonio cristiano. Quien se coloca en
el Espejo, aprendiendo de la Sabiduria crucificgldeamino de la vida, se convierte a su vez en
espejo para quien lo rodea e incluso también paiencesta lejos, en virtud de la comunién entre
los miembros del Unico Cuerpo. Se trata de unapaencia que pasa de la oracion a la vida y de
la concretez de lo cotidiano rebosa en la alabanza.

Bendecir y alabar a Dios

La relacion fraterna nos lleva inmediatamente relcion con Aquel que da sentido al vivir
y al obrar de cada una y constituye el centro elel/sle la misma existencia: “ya que el Sefior nos
ha llamado a cosas tan grandes que en nosotragdarpmirar aquellas que son ejemplo y espejo
para los demas, estamos muy obligadas a bendgcidabarle y a confortarnos mas en El para
obrar el bien'(ibi 21-22)

La respuesta a la llamada, que se cumple en larmomfraterna, es puro don. No es pues
posible exaltarse por esto, sino que se es recawlada gratuidad del amor y a la alabanza que
plasma el dia, dando a su vez fuerza para crecerl @rar bien en el Sefior. Porque todo el bien
proviene de El, es méas, cuando se descubre algm lmmeel propio actuar y en el de los demas, es
El mismo, por lo que no se puede sino bendecialyaala Dios, autor de todo bien. Se prolonga y se
cumple asi la bendicion y la alabanza por las gramabras de la creacion, encarnacién, muerte,
resurreccion de Jesucristo y espera de su vemdas €uales se mueve la celebracion eucaristica.

6. PETICION

De todo esto nace también la suplica, vivida cautitud filial de confianza en un Padre
gue continuamente nos provee y sabe lo que nodélgeeantes y mas alla de nuestras peticiones.

Como Francisco, Clara no reserva un lugar doménargste género de oracion, aunque no
lo excluya. De hecho, es consciente de que unaevittramente entregada se convierte en ofrenda
para los hermanos realizandoAghencon el que concluye la plegaria eucaristica, eaual se
proclama la voluntad de unirse a Cristo en el Baitride si mismo agradable a Dios.

Sin embargo, en determinadas ocasiones la madvadila en postrarse en la imploracion,
como frente al asalto de las tropas mercenariaacganas, que durante el asedio de Asis penetraron
en el interior del claustro de San Damian y, porcenfiada suplica delante de la Eucaristia se
fueron sin hacer dafio alguno a personas o cosasstarcircunstancia las palabras oidas por las
hermanas testigos, indican claramente la fuerda fiede la Plantita: “Sefior, guarda TuU a estas tus
siervas, porque yo no las puedo guard®&toc 9,2; cfr 3,18) Expresan en Clara la conciencia
materna de ser custodia de la pequefia grey derdashas pobres: ahora su debilidad no la permite
el “guardarla”, por lo que la consigna a Aquel gada ha confiado.

Se trata de Jesucristo, porque ella esta podirenta al cofrecillo que contiene la Eucaristia
(no con la custodia en la mano, como se la rept@senla iconografia del ‘400 en adelante), y a El
se dirige pasando a través del signo concreto tiasernos presente el don de si sobre la cruz, del
cual como siempre la Plantita espera todo. Y |puesta no tarda en llegdiyo siempre te
defenderé” Esta certeza confirma a una mujer totalmenterdesia frente a un ejército, pero
consciente de que su defensa es poderosa. El pensarme las hermanas no le impide alargar el
horizonte para interceder por la ciudad. Sélo caaretibe la confirmacion también de los
conciudadanos se dirige a las hermanas paralizaola®l miedo, con la palabra tantas veces
repetida por Jesus: “jno temdis!”. Y afade: “yo szgponsable de vosotras”. Nos da asi el sentido
de su hacerse sierva de Dios y de las hermanas.

Queremos ahora considerar cuanto emerge desla#tosy de los testimonios de las hermanas.



6.1La intercesion

Clara conoce la intercesion fraterna por tenayréaia de responder a la llamada, como se
trasluce de las conclusiones de@Gastasa Inés. En su filial confiarse en las manos der@aive
también el hacerse amoroso cargo de las hermafersnes y de otros necesitados que recurren a
ella, como un ministerio de curacion. Su total pabrle proporciona una gran audacia en implorar
del Dador el bienestar fisico y moral de las hemsan

Las testimonios narran como en caso de enfermgaadas impedia el vivir en plenitud el
propio don al Sefior, la madre trazaba sobre alagfial de la cruz y enseguida eran libradas (cfr.
Proc 1,16; 2,13; 3,10.11; 4,8.10; 6,8; 7,7; B,Blo tiene necesidad de largas oraciones, sindoque
alcanza directamente de Aquel del cual proviersalzacion. Cuanto hemos dicho hasta ahora de
su relacion incesante con el Crucificado resucitddee comprender su forma de actuar. Las
hermanas hablan diberacioninsertandose en el significado de la Pascua,gpaudl Jesucristo nos
libera del mal en todas sus acepciones.

A veces, Clara recurre a una especie de litung@igvolucra a la hermana interesada. Asi,
Sor Amada describe su curacion: “habiéndole pukestmano encima, rogé a Dios la librase de
aguella enfermedad si era mejor para su alma. ,Ydagiepente, quedo san@li 4,7). Notemos el
deseo profundo de la Plantita de que se cumplallmtad de Dios y aquello que sea mejor para la
hermana, en cuanto la tenga méas unida a su Sédigeymita de servirlo como El quiera.

Sor Bienvenida, como cuenta ella misma, desdeltiie afios sufria de ciertas plagas:

«Una noche se llegé a la madre, llorando y piddncuxilio. Y entonces, la bondadosa
madre, conmovida con su acostumbrada piedad, satfede su lecho y, arrodillandose, or6 al
Sefior. Y cuando termind su oracion, se volvidé héitestigo, hizo la sefial de la cruz, primero
sobre si misma y luego sobre la testigo, rezé digpaiestro y le toco las llagas con su mano
descubierta. Y asi quedd curada de unas llagagagaeian incurablegibi 11,1)

En las palabras y en los gestos Clara repite mpoatamiento de Jesus con los enfermos:
esta llena de compasion, toca la parte enfermdijrgge al Padre que todo lo puede. Afiade sin
embargo una referencia clara a la Pascua de |gpoo@tde nuestra salvacion. Se podria continuar
citando otros casos, porque éste es uno de logsras@s evidentes en la Plantita de Francisco, en el
cual se hace visible su seguimiento de Cristo pdbuecuidado amoroso no se limita solo a las
hermanas, sino que se dirige también a los sufsanqte le llevan, especialmente los nifios.

6.2 El perdon

La suplica asume un acento particular en la geticie perddén por una ofensa hecha a la
hermana: “no sélo ha de prosternarse con humildad pies de la otra pidiéndole perddn, sino que
ademas ha de rogarle con la misma humildad que |pid ella al Sefior para que la perdone”
(RegCl IX, 9. La reconciliacion nos ha sido dada una vez pi@apre en la muerte y resurreccion
de Jesucristo, pero nuestra débil fe tiene neadsigaimplorar para entrar en el perddn, para
acogerlo en el corazén y convertirnos en persoeesnciliadas, capaces a su vez de gestos de
reconciliacion auténtica con las hermanas y lombapos.

Es siempre el Evangelio el que nos da la clavecdeiportamiento cotidiano, de hecho
Clara continta asi: “y la ofendida perdone con gmidad a su hermana toda injuria, acordandose
de aquellas palabras del Sefior: si no perdonaetiorhzon, tampoco vuestro Padre celestial os
perdonard’(ibi 1X, 10-11) Quien no da el perddn se vuelve incapaz de acigde Dios: al no
hacer experiencia de su misericordia, no es capatada. Al contrario, quien experimenta en lo
profundo la bondad misericordiosa del Padre, ésté lde gratitud y no puede menos que efundirla
sobre los demas.

La celebracion de la Eucaristia nos acoge commdmars y hermanas, hijos del mismo
Padre y nos hace crecer en esta comunion. Lo ms&rmede durante el oficio divino, “porque



donde estan dos o tres reunidos en mi nombreesably yo en medio de ellosM{ 18,20. Y no se
puede estar en su nombre si hay desacuerdo o rdilcd@an Damian esta palabra de Jesus es
considerada particularmente importante, viene swheferida en la predicacion, que es escucha de
la Palabradfr. Proc 10,8.

6.3 Fidelidad y perseverancia en la vocacion

La suplica para obtener la perseverancia condh@lara concluye efestament@xpresa su
conciencia del don que hay que custodiar, que raudsbilidad no es capaz de guardar. Pero se le
hace capaz, porque el Dador mismo conserva cuaataddo generosamente y lo lleva a
cumplimiento:

«Por eso, doblo mis rodillas ante el Padre detrué&eiior Jesucristo y me acojo a los
meéritos de la gloriosa Virgen santa Maria, su Magrde nuestro beatisimo padre Francisco y de
todos los santos, para que el mismo Sefior queara®dié buen comienzo, conceda asimismo el
incremento y también la perseverancia final. Am@restCl 77-78)

Nuevamente son las cartas paulinas las que ddeamadre de la imploracion, nacida de la
conciencia de haber sido llamada por El con lamaeas, de la certeza de que El mismo daré el
incremento a la respuesta que no puede quedar reieampel punto de partida, sino que tiene
necesidad de crecer, de desarrollarse para alcanai@nitud, que es a su vez don de Dios.

6.4La bendicién del Padre

Por el mismo motivo, Clara implora para las herasala bendicion del Padre, que es el
mismo Espiritu Santo dado a nosotros en el Bautismwocado sobre el pan y el vino antes de
pronunciar las palabras de la institucion de laafigtia, que guia en el camino:

«Yo, Clara, servidora de Cristo y pequeia plastaukstro padre San Francisco, hermanay
madre vuestra y de las demas hermanas pobres auntigiea, ruego a nuestro Sefior Jesucristo,
por su misericordia y por la intercesion de suisana Madre santa Maria, del bienaventurado San
Miguel arcangel y de todos los santos angelesudstro bienaventurado padre San Francisco y de
todos los santos y santas de Dios, que el mismreRatkstial os dé y confirme ésta su santisima
bendicion en el cielo y en la tierra; en la tiemmaltiplicandoos en gracia y en sus virtudes enige s
siervos y siervas en su Iglesia militante; en elogiensalzandoos y glorificandoos entre sus santos
y santas en su Iglesia triunfani@endCl 6-10.

En esta oracion emerge el profundo sentido dsilglgue anima la vida de Clara. No desea
una santidad solo personal y una expansion de darOde las Hermanas Pobres como fin en si
misma, sino que se sitla plenamente en el camirla tigesia, aunque con un acento particular.
Distingue entre los santos y las santas, los sieyMas siervas con gran conciencia de una mision
especifica de la mujer en la Iglesia. EI hecho dmbrar los santos y las santas es sin duda
inspirado por el canon de la Misa, en el cual s®da la intercesion de los ciudadanos de la
Jerusalén celestial, de modo que los que peregosaobre la tierra seamos hechos capaces de
vivir el misterio eucaristico.

16 También aqui el lenguaje de Clara nos lleva absanmano, en el cual la epiclesis que preceds palabras de la
institucion de la Eucaristia indica al Espiritu ®agon la palabraendicion



6.5La ciudad

Las testimonios del Proceso recuerdan la litupggaitencial inventada por Clara con
ocasion del asedio de la ciudadr (Proc 3,19. Nos encontramos aqui frente a otra dimensida de
oracién, sin duda practicada en circunstanciagshge

La suplica por la salvacion de los hermanos adasearacteristicas evidenciadas por las
lamentaciones biblicas y por algunos salmos pesiédkss, en los cuales se trasluce la propia
situacion de absoluta indigencia frente a Dios|omgmdo su misericordia.

La madre de las hermanas pobres la convierteneendion fraterna de imploracién, no para
si, sino a favor de quien vive en una situacioresigsrada y no tiene via de salida. Es entonces
cuando el corazén sugiere la necesidad de algino sigpecial que unir a la ofrenda cotidiana,
celebrada en la Eucaristia y vivida en la concred®las relaciones, para los pequefios y los pobres
gue el Sefior Jesucristo ha venido a salvar y sgeatran en peligro mortal.

Su relacion con Dios no es extrafia a los hermanus que la hace madre de todos,
haciéndola sentir en sus entrafias el sufrimientoudatos son oprimidos por el hambre, por la
enfermedad, por la guerra. La paz que reina earakon, porque la Trinidad tiene en €l su estable
morada, siente la urgencia de dilatarse y de eatrdo intimo de cada hombre y mujer que habita
sobre la faz de la tierra.

7. EN SINTESIS

Concluyendo brevemente podemos afirmar que era@asracion plasma la vida, mientras
el camino cotidiano entra naturalmente en su estigknte de Dios.

Se puede decir que respira una Presencia llevaradmonplimiento el don sembrado con la
existencia y el bautismo.

Cuanto hemos intentado expresar es vivido en traraado simple y espontaneo, hecho de
comunién con el Dios trino en Jesucristo, hecherteega a la operacion del Espiritu Santo y del
gratuito darse a las hermanas y a los hermanas) tip quien recibe todo del Padre misericordioso
con la confianza de los pequefios y los pobres.

No es un camino impracticable, sino que esta @bagequien como ella, en la certeza de la
fe, busca ser cristiano/a dejando actuar todosldoes de la gracia que cada dia recibe del sumo
Dador a través de la Iglesia y de las experieralegres y dolorosas que constituyen la trama de la
vida.

Traduccion a cargo de Sor Teresa de la Cruz, detasterio de la Inmaculada Concepcion
(Franciscanas Descalzas) de Jaén (Espafia).



