L A NOVEDAD DE SAN DAMIAN .

Algunas reflexiones sobre los origenes institucioles
de la Orden de las Hermanas pobres

LAS HERMANAS DEL PROTOMONASTERIO DEASIS
Hacia el Centenario del 2012

El afio 2009, que recuerda el VIII Centenario ddutadacion de la Orden de los
Hermanos menores, abre también el itinerario degpaeiones al 2012, aniversario de la
fundacion de la Orden de las Hermanas pobres ¢ G#ara. Esta cita de gracia se perfilo
en el horizonte en el transcurso del | Congreso dialirde las Presidentas de las
Federaciones, celebrado en Santa Maria de lodésdel 26 de enero al 6 de febrero del
2008. En eMensaje finalas Presidentas propusieron un itinerario trielegbreparacion,
recalcado por la reflexion sobre tres tematicaddumentales de nuestro carisma:

2009:Vocacién- contenido: identidad y relacion con la primerdem - instrumentos:
redescubrimiento de las fuentes.

2010: Contemplacion- contenido: vida espiritual, vida en Cristo - trasnentos:
escucha, silencio, conversion.

2011:En altisima pobrezacontenido: dar mayor importancia a la elecciémpdbreza,
minoridad, desapropiacion, restitucion - instruroenelecciones concretas de solidaridad.

2012: afio de la celebracidm santa unidatl

Notamos de paso que, si se da por supuesto recal@H.2 como afo jubilar para las
hijas de Clara, como ya se hizo en el 1912, nonégoda la modalidad de definir la
motivacion historica de este aniversario. En laaBiéh del Ministro general al Congreso
de las Presidentas se habla del “VIIl centenarfio@emiento de vuestra Ordémhientras
el Mensaje finake limita a describir el 2012 como el «VIII cergea del inicio de la vida
de santa Clara en San Dami&n»

P. Carballo en l&Carta con ocasion de la fiesta de santa Clara 20@®ica mas
explicitamente el 2012 como «el aniversario deitel&cion de la Orden de la Hermanas
pobres de santa Clara». Detras de esta pluraligadietiominaciones subyace una
problematica real, en cuanto que tras el Centemkwita fundacion de la Orden de los
Hermanos menores que estamos celebrando y el@elémn de las Hermanas pobres se
nota una cierta disparidad.

Es correcto hacer remontar al 1209 la fecha demewto de la Orden de los Hermanos
menores, ya que el encuentro entre Francisco ysoeeros compafieros con el papa
Inocencio lll ha representado un momento decisigmada constitucion de la nueva
fraternitasen el seno de la Iglesia.

' Cf. J. R. @RBALLO Carta del Ministro general con ocasion de la fiede@asanta Clara 2009.

2 Mensaje (6 de febrero 2008h Franciscus et Clara, memoria et prophetia. Actan@ntus Praeesidum
sororum Clarissarum in singulis Feederationibus amigtarum in S. Maria Angelorum - Assisi a die 26
ianuaris usque ad diem 6 februaris 2008 celebfatimae 2008, 203.

% J. R. @QRBALLO, La relacién entre OFM y OSGn Franciscus et Clara, memoria et prophetita, 21.

4 Mensaje 203.



«Se ha tratadeescribe P. Andrea Boni - de acoger en el contégt@rdenamiento juridico de
la Iglesia un inédito proyecto de vida evangélacaiyel comunitario) y de conferir subjetividad
juridica a la Orden de los Hermanos menores (desegheberes) como nueva realidad eclesial.
[...] En aquella circunstancia Francisco prometiodidecia al Papa y los hermanos prometen
obediencia a Francisco. Estos dos elementos fofanaase de la subsistencia eclesial de la
Orden de los Hermanos menores»

Hablar en cambio de la fundacion de la Orden deléamanas pobres en el 1212 parece
mas bien anacronico. El evento que recordaremet 2912, y con la debida importancia,
es laconversiorde Clara, el inicio de su evangeélico «hacer peoite> (cf.RCI6,1;TestCl
24), visiblemente expresado con los signos denlsut@ y del habito de penitente recibidos
en la Porciuncula de manos de Francisco.

Mientras que el encuentro entre Francisco y sugpaderos con el papa Inocencio llI
tuvo realmente efectos juridico-eclesiales sobstaglisde la pequeiia fraternidad - baste
pensar en el otorgamiento de la tonsura y en edatande predicar la penitencieet
acontecimiento de la noche del Domingo de Ramo$2i? concernio solamente a la vida
de Clara, que pasaba del estado seglar al estigmse en sentido lato. En aquel
acontecimiento, como en el juntarnss primeras hermanas en San Damian puede ser
reconocida solo «en germenx», con una mirada retctisp, la fundacion de la Orden de las
Hermanas pobres. Fue, como veremos, a traves terarido histérico muy articulado
que la aventura de Clara, iniciada en la Porciiindelante del altar de la Virgen, dara
lugar al nacimiento de una nueva realidad ecldsiae la Orden de las Hermanas pobres.

Aparte estas precisiones, el jubileo del 2012 sepmara nosotras Clarisas una cita
providencial para vivirla con intensa gratitud, goaejarnos "nuevamente visitar por la
gracia de los origenes, para poder extraer de maoma el frescor evangélico y ser en la
historia morada y sed8CtaCl 22), signo creible de Dios que busca con amoli@mpaso
a la humanidat

El Ministro general no se cansa de exhortarnosimias«con coraje y creatividad» la
responsabilidad de custodiar el carisma de sardeaCken estos tiempos delicados y
dificiles, pero también tan llenos de posibilidade€iertamente la celebracién del 2012
sera una ocasion propicia para continuar profundizahuestra identidad de Hermanas
pobres, como lo fueron también las ultimas celebn&s jubilares clarianas, el VI
Centenario del nacimiento de santa Clara (1993J19@4 750° aniversario de su muerte
(2003-2004).

Relacion entre la Primera y Segunda Orden: un aspexque debe ser profundizado

Un aspecto de nuestra identidad carismatica quer@leler privilegiado es ciertamente
aquel de la relacion entre la Orden de los Hermamm®ores y la Orden de las Hermanas
pobres. A este tema ha dedicado el P. José Rodri@aeballo su Relacion en el |
Congreso mundial de las Presidefi@®poniendo pistas de reflexién que no deben ser
dejadas caer:

> A. Boni, Tres Ordines hic ordinaiCollectio Assisiensis, 26), Santa Maria degli Ah@899, 43-44.
®J. R. QRBALLO, Carta del Ministro general con ocasion de la fied@msanta Clara 2009
7 .
Ibidem
8 J. R. @QRBALLO, Relacion entre OFM y OS@ Franciscus et Clara, memoria et prophetia. A&a-32.
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«[...] ninguna rama de la Familia Franciscana existeependientemente de las otras, que
ninguno posee en exclusiva el don del carisma pgrartirlo a los otros, sino que todos lo
poseemos para vivirlo en plenitud, y estamos llasadcomunicarlo en un compartir fraterno
y espiritual. Debemos por tanto interrogarnos cémieimos la complementariedad,
preguntarnos si ésta crece dentro de esta redahcen la que subsiste nuestro carisma.
Debemos verificar si las modalidades a través sledales hoy hacemos visible nuestra “santa
unidad” son verdaderamente una reciproca ayudarasegun la forma del santo Evangelio».

Y mas audn:

«Esta unién carismatica, que, aun en las difersrespecificas, unié a Francisco y Clara, ha
atravesado los siglos y es muy vivo y sentido aynemtre las Hermanas pobres y los Hermanos
menores, aunque no esté definido por relacionédigas especificas entre las dos Ordenes. [...]
Creo que muchos pasos, en este sentido, se han heckobre todo después del Concilio
Vaticano Il, pero en diversos casos queda aun mtrabajo que realizar. Frecuentemente, en
efecto, la asistencia prometida por Francisco &aCia sido concebida por los hermanos como
una especie de tutela y por parte de las Hermataspcomo una efectiva dependencia, dando
origen a verdaderas y particulares injerenciagpslemhos en la vida de las otras. Otras veces, por
el contrario, la justa autonomia ha llevado a witogal aislamiento y a caminos independientes,
reducienc%io la reciprocidad entre la Primera y lguBda Orden a reciprocas prestaciones de
Servicios.

En los estudios clarianos se ha subrayado muchorazin, sobre la relevancia de
Clara como la primera mujer en la Iglesia que caopina regla para otras mujeres, pero
quiza no se ha insistido demasiado sobre su papiehttico como iniciadora, junto a
Francisco, de una Orden femenina autbnoma. El Garitedel 2012 puede ser la ocasion
para hacer resaltar en toda su nitidez la fisondeia Orden de las Hermanas pobres, que
tiene su propia identidad carismatica-instituciashahtro de la gran Familia franciscana.
De nuestra Orden se puede afirmar lo que notabdirestro general con respecto a la
personalidad de Clara:

«La plantita de Francisco, en efecto, permaneciendo siempta escuela del santo de Asis,
expresa su absoluta originalidad e irreductibilidgage garantiza y conserva la identidad en la
reciprocidads’.

Solo apropiandonos nuevamente nuestra identigatuso desde el punto de vista
institucional, podremos desarrollar en toda sueballaquella relacion de reciprocidad
carismatica con los otros miembros de la Famiiadiscana y en particular con nuestros
hermanos de la Primera Orden. Forma parte de kriexgia humana que la profundidad
de una relacion crece en la medida en que se pogEepia identidad y de ella se esta
agradecido. Atenuar nuestras diversidades en nodebliee comunién significaria privar a
la Familia franciscana y a la Iglesia de aquetiaeza que el Espiritu ha suscitado por la
experiencia evangélica de Francisco y Clara y g ®iglos de historia de nuestras
Ordenes han transmitido hasta nosotras.

® Ibidem 24. 28.
19 |bidem 27.



¢Intencién de los Fundadores o traicion a los origes?

«Tres Ordines hic ordinat...»: ya en el Oficio rittm@ompuesto por Giuliano da Spira
se afirma que de la intuicion carismatica de Feacituvieron origen tres realidades
institucionales muy distintds profundamente unidas por la aspiraciéon comuanier«v
segun la forma del santo Evangelid®egtF14). No es éste el lugar para examinar la
diversa aportacion fundacional de Francisco copeas a las tres Ordenes, cosa bastante
compleja y que requeriria mucho espacio. Nos detesenas bien sobre la identidad de la
«Segunda Orden».

Como premisa nos hacemos una pregunta: ¢ la acnfduracion juridica de nuestras
dos Ordenes, la de los Hermanos menores y la dddasanas pobres, es la querida
realmente por los fundadores o mas bien es el éieitan proceso de involucion histérica,
de una traicidn a los origenes y a la que hoy berdeponer remedio? En otras palabras,
¢laintencion original de Francisco y Clara fudddormar una Unicaternitasdentro de
la cual los hermanos y las hermanas habrian velideguimiento de Jesus pobre, aunque
con modalidades diversas y complementarias?

Ademas de la ausencia de testimonios explicitossglecto, nos parece realmente que
poner la cuestion de este modo no respeta unactatemlogia del carisma. El carisma de
los fundadores, en cuanto experiencia del Espaggwna realidad dinamica, sujeta a un
proceso de maduracion y de desarrollo a veces egm@n «sintonia con el Cuerpo de
Cristo en crecimiento perenré»El regalo del Espiritu dado a la Iglesia a tragéda
persona del fundador en la mayoria de los casosagaalla de la compresion que éste ha
tenido de ello en el momento de la inspiracionla&eexperiencia de los origenes solo hay
el germen de lo que el Espiritu quiere obrar p@ nuneva forma de vida religiosa que
represente en el hoy de la Iglesia un aspecto dekemo de Cristo. Por lo cual si es
indispensable volver siempre a las intuicionesiahés de los fundadores, para extraer la
linfa vital que no se agota nunca, no se debe ai\qde otros factores no secundarios han
contribuido al desarrollo de aquel germen inter@otio con la accion de los fundadores.

Tales factores son multiples: pueden ser la insidinade otros comparieros, consejos y
decisiones de la autoridad jerarquica, hechos rgenites que incluso contra la voluntad
del fundador han contribuido a imprimir nuevas ciifenes a la obra, y la misma
experiencia de vida que ha contribuido a asumiratades mas adecuadas a la expresion
del carisma desestimando otras. Es una constasitgiba que en el paso de la intuicion
carismatica a su expresion juridica, garantizaadmbsistencia de la misma, hay una fase
de experimentacion consistente en una busquedaodesty medios con los cuales
expresar laovitasdel carism&. Es la belleza de la ldgica cristiana, en la &adabra y
eventos, Espiritu e historia, carisma e instituc@émncuentran y se integran, dando cuerpo
a la perenne novedad del Evangelio.

! GuLiaNo DA SPIRA, Officium Rhythmicum Sancti Francisdi) Analecta Franciscana X383. Los
testimonios de Tomas de Celano y de san Buenaeenptutamente a otros franciscanos histéricos ge lo
siglos pasados, son citados en ANB Tres Ordines23-26. Cf. TambiérConstituciones Generales de la
Orden de las Hermanas Pobres de santa Clarg,120 § 1.

12 CONGREGACION PARA LOSRELIGIOSOS Y LOSINSTITUTOSSECULARES YCONGREGACION PARA LOSOBISPOS
Notas directivas sobre las relaciones entre losspbs y los Religiosos en la Iglesiutuae relatione¢14
mayo 1978), 11.

13 Cf. S. BURGALASS), Fondazione di un Ordine religiosim Dizionario degli Istituti di Perfezion®/, Roma
1977, col. 114.



En el caso de nuestra Orden, por tanto, no debegdlosinterrogar a la experiencia
inicial de San Damian, sino también dirigirnos aelglocumento de valor Gnico que es la
Forma vitaede la Orden de las Hermanas pobres, en el cugh @l&as hermanas han
expresado la comprension que tenian del carismaynado y examinado por la prueba de
cuarenta afios de historia comunitaria. Y aunqui@ sisonomia juridica de la Orden
codificada por l&eglay aprobada por la Sede Apostolica no fuese del todforme a la
idea inicial - jsi es que alguna vez hubo una idesl! - lo que cuenta es que Clara se ha
reconocido en ella y la ha hecho propia.

Los primeros afios de San Damian: hacia una difereracion institucional

Es dificil decir lo que a Clara mas le interesabaaguellos primeros meses de
seguimiento del Sefior Jesls en Santo Angel de Baslespués en San Damian. Quizas
nada mas que la alegria de experimentar la libeleagkrvir al Sefior en «pobreza, fatiga,
tribulacion, humillacién y desprecio del mund@({ 6,2). Ciertamente la relacion con
Francisco y sus hermanos era muy intensa, comarpgiéeer entre las lineas de aquel
bonito parrafo autobiografico déestamento

«Y el bienaventurado Francisco, considerando qumesi éramos fragiles y débiles segun el
cuerpo, no rehusdbamos ninguna carencia, pobre#tagjd, tribulacion o menosprecio y
desprecio del siglo, antes al contrario, los tepgpor grandes delicias, como a ejemplo de los
santos y de sus hermanos habia comprobado fremeten nosotras, se alegré mucho en el
Sefior» TestCI28).

A través de la promesa de obediencia, Clara yrsoems compafieras se habian unido
a Francisco en duaternitaspara llevar una vida de penitencia. Pero no axiskementos
validos para afirmar que las primeras hermanaagkw la misma vida que los hermanos.
Desde el principio la experiencia de Clara apaligegla a lugares muy concretos, como
nos lo recuerda ella misma enf@stament@30-32).

La vida de las hermanas se caracteriza subitameotepor ir por los caminos
predicando la penitencia y sirviendo a los ultinsdsp por vivir el Evangelio en pobreza
y fraternidad, en un lugar fijo. En la aspiracidamgélica de Clara jugé de manera decisiva
la fascinacion del ejemplo de Francisco y de langnos compafieros, pero no se puede
excluir que Clara fuese influenciada también paneVimiento penitencial femenino, en
aguel entonces muy extendido en Italia centrahayde cuyas expresiones era el fenébmeno
de la reclusion. Podemos encontrar indicios deassta eleccion de Santo Angel de Panzo
como lugar temporal de llegada después del breémigssis en San Pablo de las Abadesas,
y también en algunos elementos que subsistiraaRedladefinitiva del 125%",

La entrega de ldorma vivendi

“ Nos llevan en esta direccion la recitacion delcidfidivino sine canty el ayuno perpetuo, algunos
elementos de la estructura claustral comunes enlosrramientos femeninos, la figura de las hermgqnoas
sirven fuera del monasterio. VéasDERAZIONES. CHIARA DI ASSISI DELLECLARISSE DIUMBRIA-SARDEGNA,

Il Vangelo come forma di vita. In ascolto di Chianglla sua Regola (Secundum perfectionem sancti
evangelii. La Forma di vita dell'Ordine delle Sorelle povef), Messaggero, Padova 2007, 168-169;
179;250-252; 395-397.



En aquella mirada atentat{fendensque observa a las hermanas dar los primeros pasos
en su experiencia evangélica, en aquel examenealagusomete para verificar si estan
capacitadas para afrontar una vida tan dura y gaivcee seguridad material, vemos a un
Francisco extremadamente cauto, consciente ansed@isu papel de discernimiento sobre
el futuro de las mismas. Francisco se preguntaegu® que el Sefior quiere de estas
mujeres jovenes y qué es lo que él y sus compailelEn hacer por ellas. Por las fuentes
parece ser el mismo Francisco el que orienta elintame las hermanas hacia una
diferenciacion institucional de draternitas

Seguimos todavia &lestamentae Clara. Después de la promesa por parte deb S8ant
ocuparse de ellas como de sus hermanestCI29) - aceptacion implicita del vinculo de
las hermanas con la fraternidad de los menoreseglcatonocimiento de ser impulsados
por la misma inspiracion evangélica - y el traglatkfinitivo a San Damian, Clara
recuerda un momento decisivo, una verdadera pidiar de su historia: «Despues,
escribié para nosotras una forma de viglas{ea scripsit nobis formam vivepd({TestCI
33).

Francisco, como guia espiritual de las hermanaSatteDamian, se hace también su
legislador dando indicaciones escritas que, pasteénte, Clara incluira en dregla
citando al pie de la letra un paso «estratégioguelarelativo a la promesa del cuidado y
solicitud por parte de los hermanbs$rancisco no pide a las hermanas seguir la misma
forma de vida de los hermanos, la «proto-reglaetsgmta oralmente por Inocencio lll, sino
que compone para ellas uioama vivendipropia, adaptada a su modalidad «mariana» de
«vivir segun la perfeccion del santo Evangeliosnoacc<hijas y siervas del altisimo sumo
Rey, el Padre celestial y esposas del EspirituoSamt santa unidad y en altisima pobreza.
De este paso de Francisco arranca el largo reoolegislativo de la Orden de las
Hermanas pobres, que se articulard de modo automespecto a la Orden de los
Hermanos menores.

«que casi la obligé»: Clara asume el gobierno delarmanas

Un giro todavia mas decisivo, siempre fruto detelisimiento de Francisco - segun
aparece en las fuentes - es recordado éfrageso de canonizacioisor Pacifica nos
refiere que «a los tres afios de su vida en religiddicha madonna Clara a ruegos e
instancias de San Francisco, que casi la obligfptael gobierno de las herman4sk!|
episodio también referido en leeyendaes comentado asi en kér historico de la
Federacion de Umbria-Cerdefia:

«LaLeyendavuelve al episodio détroceso reproduciéndolo como un ejemplo de la humildad
de Clara, pero es interesante notar que lo inigtajnente con la referencia a la promesa de
obediencia hecha a Francisco [...] Parece notarse cna especie de cesura: Clara es invitada
por Francisco a asumir el gobierno de la comunidada cual él habia sido hasta entonces el
referente directo. Este pasaje no parece estavadotpor las disposiciones conciliares, ni por la
voluntad de Clara, sino por la voluntad de Framcispor su discernimiento en relaciéon a un
carisma que poco a poco se va desarrollando yielefios’.

15 Cf. RCI 6,2-5. Véasd"EDERAZIONES. CHIARA DI ASSISI DELLECLARISSE DIUMBRIA-SARDEGNA, ||

Vangelo come forma di vita76-294.

8 Proceso de canonizacidn6.

1" FEDERACIONSANTA CLARA DE AsisCLARISAS DEUMBRIA-CERDERA, Clara de Asis. Una vida toma forma.
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Desde entonces las hermanas prometeran obedie@laeaay no mas a Francisco. Con
la forma vivendidada por Francisco y la asuncion del gobierngopae de Clara - con el
titulo de abadesa como precisd &yendd® - se comienza a delinear la fisonomia propia
de la pequefia comunidad, que progresivamente asuosirrasgos de un verdadero y
propio «orden»prdo, incluso permaneciendo, y con tenacidad, en lalitaneligiosa de
Francisco.

«En el &mbito mondéstico, a partir del siglo ofdo viene a indicar un “organismo completo
observando el mismo régimen de vida monastica estiém de disciplina y de liturgia” [...]
Incluso en la oscilacion de significados del té@rdo, que en cualquier caso particulariza una
estructura con una normativa propia y un sisteropiprorganizativo, “Orden de las Hermanas
pobres” se puede referir ya sea solo al monastii®Gan Damian ya sea a un grupo de
monasterios, juridicamente auténomos, unidos ahmigsor una misma observancia»

Un discernimiento clarividente

Nos parece reductor explicar la diversidad insiito@l entre los Hermanos menores y
las Hermanas pobres como una necesidad debidacrdaastancias historicas, como
afirma por ejemplo el P. Andrea Boni:

«En la organizacion comunitaria de su videg(lare propositulas sorores minoresno
pudieron ser admitidas en la institucion de refigigpostélica, en cuanto que, en aquella época
era inadmisible una Orden apostélica femenina, e@edviese implicada la responsabilidad de
la Iglesia de salvaguardar la fidelidad que esiprdpl pacto de fidelidad contraido con Cristo
(invalidez de un posible futuro matrimonio). Eréf@oca de Santa Clara regia todavia el criterio
que para salvaguardar la honorabilidad de una newgeimprescindible vivir en familia o en
clausuragut murum aut maritujnla sociedad de la época era inmadura para adanitecision

de una %r(r)mjer de dedicarse al apostolado de la elaagjon o al apostolado de las obras de
caridads'.

Sorprende, en cambio, la clarividencia de disceemto de Francisco. El Santo habia
intuido que para ayudar a las hermanas a realizarosacion mariana de custodios
fecundos de la Palabra viva que los hermanos disgran por el mundy era preciso
recurrir a estructuras juridicas adecuadas a lamdode vida estable de las hermanas,
estructuras que el organismo de religién apostdlicpodia ofrecer. Por eso aceptd ver a
la pequeiia fraternidad de San Damian estructuearSmonasterio”, perteneciente desde
el punto de vista candnico al organismo de religimastic&, e incluso algin afio méas
tarde, no sin sufrimiento, profesarftama vivendicompuesta por el cardenal Hugofiho

Iter historica Aranzazu 2007, 38-39.

8| eyenda de santa Clara?.

' FEDERAZIONES. CHIARA DI ASSISI DELLECLARISSE DIUMBRIA-SARDEGNA, |l Vangelo come forma di vita.
88.

%0 A. BoNl, Tres Ordines...88.

2L Cf. H. SHALUCK, in CTC, Cuadernos del Oficio “pro Monialibus” 24 [1997] R6citado por J. R.
CARBALLO, La relacion entre OFM y OSQy.

2 No se puede comprender el proceso de diferenciauititucional de la Orden de las Hermanas patiees
aquel de los Frailes menores fuera del contextwigor de la vida religiosa medieval. Tres eran los
organismos de religion candnicamente aprobadosiitce, mondstico y canonical, a los cuales seafiad
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Francisco prestd apoyo a las «pobres sefioras» mleDSaian en el proceso de
diferenciacion institucional, a condicion sin engmade que nada de esto resquebrajase la
radicalidad de su vivir «segun la perfeccion dates&vangelio», la novedad de agsiele
proprio en comun que estaba amparado perigllegium paupertatis

Era grande el riesgo de que San Damian perdieseelpegamino su fisonomia
«franciscana» para regresar a los esquemas tnaalegode la vida monastica femenina, y
Francisco no se cans0 nunca hasta el ultimo susi@r@xhortar a las hermanas a
permanecer firmes en la forma de pobreza prometida:

«Yo, fray Francisco pequefiuelo, quiero seguir aw pobreza del altisimo Sefior nuestro
Jesucristo y de su santisima Madre, y perseverali@hasta el fin. Y os ruego a vosotras, mis
sefioras, y 0s aconsejo que Vvivais siempre en astisisa vida y pobreza. Y guardaos mucho
de apartaros jamas de ella, ni por doctrina nigomsejo de nadieJtima voluntad enRCI
6,7-9).

Las vicisitudes que siguieron a la muerte del Saotdirmaron bien sus temores y
sabemos cuanto debid sufrir Clara para que su ddisipermaneciese fiel a la intuicién
evangélica de Francisco.

El punto de llegada: laForma vitae del 1253

El complejo recorrido historico de la estructuraadil@ la Orden de las Hermanas pobres
encontrd su punto de llegada erfrtama vitaeque el papa Inocencio IV confirmé para el
monasterio de San Damian en el 1253, después pléniara aprobacién por parte del
cardenal Rainaldo. LBorma vitaeclariana se inspira principalmente erRiegla bulada
de Francisco, aunque seria demasiado poco defaurte la «version femenina» de la
Regla franciscana.

Como muy bien ha evidenciado$inossi cromaticd, la Forma vitaees la expresion
madura de la identidad de San Damian, que ha sabictintrar sus formas de expresién
en una multiplicidad de fuentes anteriores y coptmdneas, adaptadas a la experiencia de
mas de cuarenta afios. Por lo que en el textomamtte a las partes originales de Clara 'y
a los amplios fragmentos de Regla buladaque hace de hilo conductor, encontramos
intercalados la Regla de Benito, Esrmae vivendde Hugolino y de Inocencio, e incluso
la Regla no buladael Testamentade Francisco, ld&Regla para los eremitorigpdas
Constitucionesle los Hermanos menores de 1239 y tambi®fida segundale Tomas de
Celano. Hay también referencias implicitas a tewtesores como la Regla de Grandmont,
la Regla de los Trinitarios, la de la Orden delt8&spiritu en Saxia y tantos otros.

el Concilio Lateranense 1V el apostdlico. Y trearelas reglas a las cuales se debia referir ceslqueva
fundacion en base a la institucion de religioniel@ga de san Basilio, de san Benito, y de sarsfigua las
cuales se afiade la de san Francisco del 1223 garatitucion de religion apostoélica. Evidentemergte
planteamiento de la comunidad de San Damian, iaaos su particular fisonomia, iba en direcciériade
institucion de religion monastica y no de la aplish. Cf A. Boni, Tres Ordines]17-21; FEDERAZIONES.
CHIARA DI AssisI DELLECLARISSE DIUMBRIA-SARDEGNA, Il Vangelo come forma di vit&3.

3 Lo testimonia la cartAngelis gaudiunescrita por Gregorio 1X a Inés de Bohemia el 1indgo de 1238
(texto con traduccion castellana eBPERACION SANTA CLARA DE Asis. Una vida toma forma205-208).

** FEDERAZIONE S. CHIARA DI ASsISI DELLECLARISSE DIUMBRIA-SARDEGNA, Chiara di Assise le sue fonti
legislative. Sinossi cromatica (Secundum perfeetioisancti evangeliil.a forma di vita dell’Ordine delle
Sorelle povere, I), Messaggero, Padova 2003.



«Como el escriba sabio del evangelio, que sacaidessro cosas antiguas y nuevas Ntif.
13,52), Clara toma de los demas todo aquello queulde suministrar los instrumentos
expresivos, juridicos y espirituales para codifemauna regla su experienciasgguela Christi
esto es garantia de fidelidad y de una vida vieidal surco de la tradicion eclesial. Y donde
estos instrumentos faltan o se revelan inadecugdma expresar la peculiar identidad
franciscana de la Orden de las Hermanas pobresoykdad de la experiencia carismatica de la
cual se siente portadora, entonces, sin ningunrteeverencial, modifica, transforma, omite,
toma las debidas distancias e inventa con aqitediedd evangélica que es don del Espifftu»

Esto es para decir comoRglade Clara refleja en sumo grado el recorrido sigaé
la legislacion de San Damian y su fisonomia deesdcon normativa bien distinta de
aquella de los Hermanos menores. Coioima vitaede las Hermanas pobres se definen
los contornos de una realidad nueva, que, aungonsepaando algunos rasgos de la
tradicion monastica, los relee con acentos delalewangélico-penitencial de aquellos
decenios y se coloca con su autonomia juridicd @mleito especificamente franciscano.

Una solucion juridica original

En laForma vitaelos dos polos que ya se habian mostrado en loeps afios de San
Damian -la pertenencia carismatica a la fraterrd&@a&rancisco y la diferenciacion desde
el punto de vista institucional- se reclaman desdgeincipio al fin. Es emblematico a este
propésito el solemne proélogo:

«Clara, indigna sierva de Cristo y plantita del nlignaventurado padre Francisco, promete
obediencia y reverencia al sefior papa Inocencisusaucesores candnicamente elegidos y a la
Iglesia romanaY asi como al principio de su conversion, junto sos hermanas, prometio
obediencia al bienaventurado Francisco, asi prorgatgdar inviolablemente esa misma
obediencia a sus sucesores. Y las otras hermatés @sdigadas a obedecer siempre a los
sucesores del bienaventurado Francisco y a la marn@ara y a las demas abadesas
canonicamente elegidas que la suced®®i {,3-5).

Por una parte esta la conciencia de Clara de dezaade una instituciébn autbnoma
(icon una madurez y seguridad bien distintas deldagmor inicial al asumir el gobierno
de las hermanas!):

«Prometiendo obediencia al papa, Clara se recoa@iemisma con la misma autoridad de
Francisco; no se pone al mismo nivel de los otersnanos sino como cabeza de wndo
juridicamente distinta de aquella de los Hermanesares, un sujeto institucional autbnomo y
bien definido, con legislacién propfd»

Las hermanas estan obligadas a obedecer a elés yptaas abadesas que le sucedan, ya
gue tienen plena autoridad candnica sobre la vedandnasterio. Por otra parte Clara
confirma apasionadamente sentirse «plantita» decls@ y el vinculo irrenunciable de
San Damian con la Orden de los menores:

*® |bidem, 11
%6 FEDERAZIONES. CHIARA DI AsSISI DELLECLARISSE DIUMBRIA-SARDEGNA, |l Vangelo come forma di vita,
100.



«Si en el prélogo de lorma vitaeClara confirma solemnemente obediencia al minggtreeral

de la Orden de los Menores, es para reafirmar p.ifiéntidad de San Damian, monasterio
fundado por el mismo Francisco y desde el inicion@cido por el Santo, desde el punto de vista
carismatico, como parte de la propia institucidres@e siempre, quiere decir Clara, hemos
estado unidas a los Hermanos menores y queremtsuamrestandolo por siempre. No se trata
aqui de una voluntad de incorporacioén, como paslrigerir la obediencia explicita al superior
masculino: lo excluye la fisonomia de “Orden” de lermanas pobres, que ha tenido desde los
primeros tiempos una legislacion propia, y lo desitd el mismo texto de orma vitae El
vinculo con la Orden masculina esta manifestadaremn pertenencia carismatica mas que
juridica, moralmente vinculante porque se basaesobi historia de decenios (“como por
misericordia hemos tenido siempre de la predicliie@de los Hermanos menores”) y sobre una
promesa explicita del comdn fundador san FranciSotamente reafirmando esta identidad
propia en el interior de los monasterios femenifdara puede solicitade gratig “por gracia”,

la asistencia de una pequefia comunidad de hern@o®s|érigos para la cura espiritual y dos
laicos para la asistencia material. E@ma vitaeclariana reunifica asi los dos aspectos que en
el transcurso de toda la historia de los monastete®la Orden de San Damian han hallado
resultados diversos: estrecha pobreza y asisteleclas Menores. No por casualidad las dos
Unicas veces que Clara usa el adveihbidolabiliter, “inviolablemente”, se refiere a una
voluntad de apego incondicional a estas dos res&landisolubles: no se puede ser Hermanas
pobres sin estar unidas a la Orden de los MenBawe esto Clara, mujer dedacretiq es
intransigente¥’.

La solucién juridica que encontramos eRégyladel 1253 es singular y muy ponderada:
comporta a la vez dependencia directa del monasti San Damian de la Sede
Apostdlica a través del cardenal protector, autdaoimterna bajo la autoridad de la
abadesa y vinculo obediencial, de caracter esglintds que juridico, con la Orden de los
menores. De hecho en el texto dédama vitaeencontramos especificadas algunas de las
atribuciones precisas del cardenal, de evidentetarjuridico, mientras que la figura del
ministro general aparece solo con ocasion de tziéle de la abadesa, y con una fisonomia
mas bien imprecisZ. Acaso tal solucién fue mas o menos consecueneidosl
acontecimientos que atormentaron la relacion dosrenonasterios femeninos y la orden
masculind’, pero Clara pudo salvaguardar los elementos edesdie su forma de vida.
La dependencia directa del Papa mantenia a Sandbani la tradicion secular de los
monasterios exentd$; la obediencia al Ministro general ligaba estrechate la
comunidad a la Orden masculina, garantizando ldaghcarismatica con los Hermanos

*” |bidem,108-109.

28 Cf. Ibidem, 199-200.

29 Sobre las cambiantes vicisitudes de la relacifidifta entre los monasterios, la Orden de los nenpel
Papado al final de los afios 40 y los inicios delbslel Doscientos, remitimoS-8DERAZIONES. CHIARA DI
AssiIsI DELLECLARISSE DIUMBRIA-SARDEGNA, |l Vangelo come forma di vitd,05-108 En ellter histérico

las autoras han aclarado que el fracaso detma vivendiinocenciana del 1247 no fue causado por el
permiso de tener propiedades - esto ya era alggai®menos por San Damian y parexiguo nimero de
monasterios mas estrechamente ligados al misniwo-psr la tentativa por parte del papa de asigrias
ministros de la Orden masculina la jurisdiccionrsolos monasterios de la Orden de San Damian. Los
monasterios se lamentaron de las injerencias pte da los frailes, incluso en el &mbito tempagak esta
asignacion juridica comportaba y solicitaron dgbga&olver a la jurisdiccion del cardenal protectof.
FEDERACION SANTA CLARA DE Asis. Una vida toma formal44;Il Vangelo come forma di vitd 07.

%0 Segun el testimonio de la ya citada caktegelis gaudiumel monasterio de San Damian obtuvo el
privilegio de exencién durante el pontificado denbioo 11l (1216-1227).
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menores y el «cuidado y solicitud especial» prodestipor Francisco, asegurada no
solamente por la fraternidad que residia juntoralZEmian, sino también por la relevante
figura del visitador, que Clara quiso que fuerargire de la Orden de los Hermanos
menores»RCI 12, 1); la autonomia monastica tutelaba la fisaaoctontemplativa de la
comunidad, poniéndola a cubierto de indebidasengas externas.

Una de las caracteristicas que impregriadglade Clara es la de lograr tener unidos
elementos aparentemente inconciliables. Clara sabjabien que solo asi, «subditas y
sujetas a los pies de la misma santa Iglesia,lestah la fe catélicasRCI 12, 13) y en el
cauce de la Orden minoritica, la vida de las heamgmodra siempre subsistir en la
autenticidad de su carisma evangélico.

Algunos desafios para el futuro.

Volviendo a nuestro tema inicial, la celebraciohGlentenario del 2012, nos parece que
el desafio que nos aguarda como Hermanas pobraduesiarnos de nuevo de nuestra
identidad en toda su riqueza y novedad perennefjsm desde el punto de vista
institucional. Mas que mirar a la praxis de otramifias religiosas, que han tenido
claramente una trayectoria historica distinta deukestra, o pensar en introducir elementos
juridicos que nunca han formado parte de nuesirsideion, ¢ por qué no esforzarnos por
expresar hasta el fondo las potencialidades ddraugstoria y de nuestfeorma vita@

La memoria de l@onversiode Clara y el inicio de su aventura evangélicapids a
nosotras hermanas interrogarnos seriamente sotakdad de nuestro vivir hoy «segun la
perfeccion del santo Evangelio» en pobreza, miadrigsanta unidad, y de examinarnos
sobre la autenticidad de nuestra pertenencia soGrela Iglesia segun la forma de «vivir
corporalmente enclaustradas». Debemos preguntarnesdaderamente damos a Dios la
prioridad absoluta en lo cotidiano, si la Palalmeptada y custodiada en el corazon a modo
de Maria, transforma realmente nuestra vida y naoaleéstras comunidades, haciéndonos
asumir la sabiduria del Evangelio. Para nosotgasfgiara también preguntarnos con qué
conciencia vivimos nuestra pertenencia carismatieafamilia de Francisco, qué calidad
y significado tienen nuestras relaciones con lee@mke los Hermanos menores y con los
hermanos individualmente y codmo podemos acreceste relaciones.

Para los frailes el aniversario del 2012 podriauser ocasion para conocer mejor la
identidad de las Hermanas pobres dentro de la aim@hciscana, para situarse ante ellas
con aquella mirada respetuosa y estupefacta qod-tawmcisco frente a la obra del Espiritu
en Clara y en sus comparieras.

¢, Qué significa hoy para los frailes menores ségsfia la promesa de tener siempre
hacia las hermanas «cuidado y solicitud especiaivel tanto espiritual como material?
¢,Cudles son las formas mas idoneas para respondearsio Clara solicita en su
Testamental sucesor de Francisco y a toda la Orden: que aywalen a progresar siempre
hacia lo mejor para servir a Dios y, de maneraa@apeara guardar mejor la santisima
pobreza»TestCI51)? ¢ Qué medios hay que promover para hacer taeg@nunion entre
las mismas hermanas y los frailes, sin substraelae exigencias de estabilidad y unidad
interiores de la vida contemplativa?

Todos nosotros, hermanas pobres y hermanos mesorass llamados a renovar la
fidelidad al don de gracia con la que hace ochoaseafnos el Padre de las misericordias
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ilumind el corazon de Clara por medio de Franci®oRCI 6, 1). Lo que tendra lugar
manteniendo a la vez, como hicieron Francisco yaCtomunioén y diferencia.

Hermanas del Protomonasterio de Asis
Traducido de Forma Sororum
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Protomonastero S. Chiara
Piazza S. Chiara 1
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Italia

UNA ACLARACION A LA TRADUCCION CASTELLANA

Las Hermanas citan con frecuencia la magnifica aja ellas mismas estan
escribiendo y editando sobre la Regla de SantaaCtra ya imprescindible para el
conocimiento historico y espiritual de esa Regéasual Madre y de la historia primera de la
Orden.

Esta obra tiene un titulo de conjuntéEDERAZIONE S. CHIARA DI ASSISI DELLE
CLARISSE DI UMBRIA-SARDEGNA:  SECUNDUM PERFECTIONEM  SANCTI
EVANGELII, La forma di vita dell'Ordine delle Solel povere, Edizioni Messaggero.
Padova.

La obra va a comprender cuatro volumenes.

Ya han sido editados tres voliumenes:

1. Chiara di Assisi e le sue fonti legislative. &si cromatica.

2. Chiara di Assisi Una vita prende forma. Iterism

3. Il Vangelo come forma di vita. Un ascolto di érai nella sua Regola.

De estos tres volimenes solamente uno ha sidocidadal castellano.
FEDERACION SANTA CLARA DE ASIiSCLARISAS DE UMBRIA-CERDERNA, Clara de Asis. Una
vida toma forma. lter histéricdediciones Franciscanas de Aranzazu 2007.

En consecuencia las citaciones de los volumene®spriy tercero hacen referencia a la

edicion italiana. En cambio, las citaciones delunoén segundo hacen referencia a la
edicion castellana.
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